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“As relagdes entre psicanalise,
a ‘pura’, e a psicoterapia nunca
foram simples. Ainda que
frequentemente abordado, € um
tema que continua atual, visto
que sdo raros os psicanalistas
que, num determinado momento
de seus percursos, ndo deram
sua versao de tal diferenca. Para
alguns, a psicoterapia, por mais
que se reclame da psicanalise,
pouco tem a ver com ela;
enquanto, para outros, a fun¢do
terapéutica da psicanalise é
essencial, ainda que nunca possa
ser redutivel a mera supressao
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enquanto a psicanalise visa uma
modificacao que vai além da
supressao dos sintomas, podendo,
inclusive, aceitar sua persisténcia.
A psicandlise esta, desde seus
primordios, a procura de seus
limites. Ela ndo pode se constituir
em disciplina auténoma, nem
evoluir teoricamente, se cessar
de se interrogar quanto as syas
fronteiras com a5 atividades
vizinhas, as demais terapias

da palavra que, na sua grande
maloria, surgiram 3 partir
dela. Sem limites cop

i Ceituais e
tecnicos, 3 Psicanglis

€ tanto pode






PSICANALISE E PSICOTERAPIA

Introdugao
Por que esse temar Por que essa questio? Basicamente de-

vido ao fato de os organizadores dessas conferéncias terem me
pedido para eu lhes enviar um tema seis meses atras € este me pa-
receu ser suficientemente abrangente para que eu pudesse anun-
cid-lo com tal antecedéncia.

As relagdes entre psicandlise, a “pura”, e a psicoterapia nunca
foram simples. Ainda que frequentemente abordado, ¢ um tema
que continua atual, visto que sio raros os psicanalistas que, num
determinado momento de seus percutsos, ndo deram sua versao de
tal diferenca. Para alguns, a psicoterapia, por mais que se reclame da
psicanalise, pouco tem a ver com ela; enquanto, para outros, a fun-
¢ao terapéutica da psicanilise é essencial, ainda que nunca possa ser
redutivel 2 mera supressdo dos sintomas. A psicoterapia se satisfaz
em diminuir o sofrimento, enquanto a psicandlise visa uma modifi-
Cagf‘io que vai além da supressio dos sintomas, podendo, inclusive,
aceltar sua persisténcia. |

Isso sem falar que cada época histotica se vé obrigada a recolocar
ZTCI:I? utaa qut?ftﬁo c.la relacio entre psicoterapia e psicané.lise, na medi-

JHE seve obrigada a dar conta do mal-estar que engendra.
- dofap ;?:ecra da psicanélise vem mudando muito. Eﬁmoi 2:;5)25‘
formas de Patocllue. mu'dararn tanto as deman.da's de analise q .
ogia, ainda que continue persistindo um valor seguto:
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@) a histérico cofifinga nterrog:
wumanas, visto que, desde os Pﬂmo,rd“?s'da bitoas >
1o do macho obsessivo ocidental em busca: .da_
J 'N-ma-cnagagjzé-lo de modo menos irdnico: a psicanilise st
seus ;)rzilrrzérdios, 4 procura de seus ]irniFes. Elf:l nao pode se c ;
tuir em disciplina autbnoma, nem CX.TOILUI teorlcarr{efltebse cess:
se intetrogar quanto as suas fronteiras com g ativid
as demais terapias da palavra qu.e, n.a sua’ grgnde m
a partir dela. Sem limites concc'iltu-ms ¢ tecnicos, g
pode se diluir nas priticas terapeuticas, quanto se transformay nurm
mera transmissdo de posturas enfeudadas em um dogma travestidy
de teoria. Assim como uma psicoterapia sem referénciag tedticas cop.
Psicoldgica, ng qual >
ter passado potumg
pode se ttansformar

ades v1
P sicané]jsg : tanto

re o tisco de se transformar numa merg ajuda
O tefapeuta nem sente mais a necessidade de
analise, ima anilise sem efeitos terapeuticos
em um mero adestramento ideoldgico. Eijs POTque 2 questio e
relagdo ao que limita 2 psicanilise deve ser Sempre teatualizady ;

Os limites

26 'P.\"z'mnéli;e' e P




alar - q ? :

s :Oropositividade, ou no momento em que 1013
_ onﬁfmagao tomat o coquetel, coisa nada simples. Alguns desses
de'wﬂ?e‘-??‘ Aates s estiveram em andlise antes, outros n3o, mas to-

govos pacientes | Jugar onde possam falar e ndo necessariamen-

dos aspiram & £E£ U1 O
(e fazet UMA anlise. Ora, esse tipo de demanda ndo fazia parte do

fepertOtio clissico, nio s6 porque a AIDS nio exi.st'{a ou po{:qpc 0
sincer era menos frequente, mas porque ndo existia o hibito de,
quando atingido por uma grave doenga somitica ndo repertoriada

como sendo psicossomatica, se dirigir a um analista. |
Mas, entdo, se nio ha demanda de analise, ser4 que essa outra
demanda € de fato enderegada ao psicanalista? Parece-me que sim.
Cada vez mais os médicos tém encaminhado esses doentes a0
analista —a um psi como se diz atualmente. Ainda que, de inicio, ndo
haja nenhuma demanda de analise, é frequente desembocarmos rapi-
damente em problemas anteriores 20 surgimento da doenga. H, sim,
um2 demanda cada vez maior de “um lugar onde se possa' falar”..
: A ponto de termos a impressio de que, salvo a andlise (ex-
Iclzgc:)a: Xij’:it;a rz:l(;i lugar que 0 homem de igreja ocupa pata o _creqi;;:),
s nenhum outro lugar onde se possa falar e ser ou-

vido. Trata- e _ . :
const fata-se sem duvida de um sintoma de nossa sociedade, mas
stata- : St

; lo ndo basta, nem resolve o problema. . i - Git
Ninguém procurava Freud apenas para ter um lugar ond
| esseztf)ajt:l;;zszimfcomo ndo se %a proc?rar;Lacan umcamﬁll

§ o B c;ln esso. Ora, ho]'e em d.@ sao faIQS_‘j?_ 32
S5 gy 5 emanda§ de cuidado ou de sxmplﬁs
£ > = Porque, muito provavelmente, eles
ustificada ou nio, de ver essa deman

dess

: _:‘?P_erﬁnga,.j
4 Buma dinmica mais préxima da
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20, mais na moda, como vem

'ttfa' 'dé' POr’ uma detet inada imprensa, e’:pojr,eutrgsl . :
cada vez mais tém seu “psi” € psicanalista preferidol... Observa-ge
& ‘=_-r-‘.i,_gs'-ée’m¢smo fen6meno em alguns outros paises, ainda que 16 &
 jam chamados de “psi”” e sim de terapeutas, cOmO se o que predisas:
| se imperativamente permanecer na sombra fosse a prépria palavra -
psicandlise. A ponto de pensar que temos cada vez mais analistas e

menos psicanalise! & o
Resumindo, as pessoas VO ver seu psi, mas ndo querem fazer

rdadeira psicandlise! Estou sendo caricatural, mas ndo exces-
e. Recebo telefonemas do tipo: “A senhora fala?” ou “Eu

uma ve
sivament
ndio quero uma psicanalise”.

“Entio, o que vocé quet?” “Quero falar com um psi”, o que

pode ser resumido por: “Hu quero me sentir melhor e acredito po-
der fazé-lo se tiver alguém que saiba me escutar’.

Sera que isso significa que temos que aceitar todas as deman-
das? Serd que existe alguma maneira de se chegar 20 analista de
modo que este possa ou deva recuséd-la? Questao delicada essal Ain-
da que ndo fosse essa a opinido de Freud! -

E sempre interessante voltar a Freud. Reencontrei suas tefle-
xbes no que diz respeito a diferenca entre NEUrOSES atuais € neu-
roses de transferéncia, publicadas na Introdugdo 4 Psicandlise. Assim
como muitos outros, eu ji tinha lido isso ha tempos. Mas, 2 luz
dessas consideracdes atuais, eu as reli de outra maneira. e
~ Petmito-me retomar isso aqui, ainda que suponha que VOCES
ja satbam tudo isso. TR

s Nenrose de transferéncia — Nesrose atnal - e




culdade presente, sem que ela se relacione com
i ‘da, fantll, ou seja, com o EleOA fieurose atus
o conflito inconsciente, mas tuc-lo s passla- no -‘P’?ﬁﬁf—fﬁ;
mos dizex que esses casos eram indicados para uma psicoterapia.
 Freud, no entanto, admitia que pudesse haver passatelas entre
25 peuroses atuais e as de transferén'cm. Segundo ele, 2 neuroseatual
necessitava da interven¢do do analista somente na medida em que
sua competéncia em decifrar os processos inconscientes alj presen-
tes se tevelasse necessaria. Preconizava que os analistas recebessem -
os pacientes durante algumas semanas, antes de se def:idirem pelo
tratamento, Apos esse periodo, digamos de experiéncia, o analista
podetia se recusar a aceitar em anz'?hsc a§ neuroses atuais, toda vez
em que 0 emprego do método psicanalitico nio lhe parecesse in-
dispensavel, uma vez que tal método s lhe parecia de fato 1tl na
resolugdo dos problemas do inconsciente. E, para resolver esses
enigmas do passado, o melhor instrumento do analista era a trans-
feréncia. Segundo tais critérios, a metade dos psicanalistas de hoje
em dia ndo teria mais pacientes! E preciso insistir: a psicanilise, a
verdadeira e tinica, consistia segundo Freud (naquele momento de
sua produgio) na tesolucio dos enigmas do inconsciente cuja cha-
ve, na maiotia dos casos, residia no passado infantil do paciente.
Quanto a0 resto, isto €, as neuroses atuais, elas nio necessi-
tavam da intervencio de pessoas tao altamente qualificadas quanto
05 psicanalistas, Egsa postura “dura” de Freud foi necessaria, tanto
Para implementar o psicanilise enquanto disciplina auténoma, quan-
10 para lhe conferir guas cartas de nobreza e, sem duvida também,
Eﬁ::oizr::‘ﬁf a ins'tala%‘ﬁo de um dis[.)ositi\to tio iqcémodo quanto
»5¢ja em dinhejro, tempo ou investimento intelectual.

do, 'Qu:;] ;?:;:zf d0l tempof Frcud.foi se tornando mais -rnod#a—

Seha, ra disso hoje em dia?

s s Mais uma vey,
‘ neul‘()scs atuajs:

i ("'-!H ]

sua classificagdo. Freud isolou trés for-
4 neurastenia, a neurose de angistia (nao
4 €om 2 histeria de angtistia) e 2 hipoc




Em cada uma delas, existe um nucleo que permite 4 transicig
para uma neurose de transferéncia. F.reud supunha quf: a neuraste.
nia poderia vir a se transformaf e.m }ust§r1a de co.nversaol, 2 Neuroge
de angustia em histeria de angustia € a hAlPO_COHdﬂa evoluir Pata umg
psiconeurose, COmMO pot exemplo 2 denjlenc1a precoce (esqmzofrenia)
ou a paranoia. As formas de patologia certamente mudaram, mag
continuamos a nos deparar com 0s mesmos problemas. Aindg que
seja aconselhdvel ndo tomar tudo que Freud dizia como palavra do
Evangelho, é interessante constatar que Freud desde muito cedq
chamou a atencio para alguns dos pontos que nos preocupam hoje
em dia.

Uma das fronteiras da psicanalise j4 estava, portanto, delimi-
tada pelas neuroses atuais, e tenho a impressio de que muitas das
demandas de hoje em dia, que se apresentam como demandas de
psicoterapia, se sittam no campo daquilo que Freud chamava de
neuroses atuais. Os pacientes que nos procuram para se queixar
de uma depressio desencadeada pela perda de um ente querido,
de uma separacio, de um problema sentimental, quando nio pela
irrupgdo de uma doenga que pode vir a ser mortal, nao podem ser
tratados de imediato como se se tratasse de neuroses de transfe-
réncia. Suas queixas, €nquanto nada vier conecti-las 2 emergéncia
do infantil e o analista nio puder ouvir os badalos da transferéncia,
pertencem ao campo das neuroses atuais.

Eu me pergunto, frequentemente, por que tantas pessoas pto-
curam um analista quando se deparam com as infelicidades ordi-
. da vida, ja que POr maior que seja a infelicidade em questo,
ela ndo chega a ser 1ma patologia. Desde que o mundo é mundo,
€m casos de iflfe.licidade, 48 pessoas procuravam alguém com quem
fal%r © N4 maioria das vezes, 4 escolha recafa sobre os familiares, OS
?mlg(ci)s, alguém majg velho, preferenci : Hx1
G 1 i, priamos e s om 5
nos inflige, Cidades suplementares que a modetnt

TI'ndo indj u )

€2 que nos to mos i , fe-
iCi tnamo ar as 11
licidades da vi § Incapazes de partllh

ida ¢ - .
O 05 que nos s3g préximos, de tio banal que $¢
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que patologiza
que meu marido
0, Ou ainda potrque
1mido(a)” ou “mey
50 muda tudo| Rup-
g s, luto, »_desempreg@.-:tudcj’? se transforma et :.pa'tol’ogia, quando
¢ :'md produz “vitimas”. Tudo fieve set tr do™ através _da psicote-
rapia, da medicina ou das mais variadas .for_r;naf de terapia, i
O sujeito que sofre se torna automaticamente um sujeito
doente, portanto anormal.
Isso estd longe de ser 6bvio e merece uma reflexdo politica.
Eu me pergunto se 2 psicanilise ndo vem colaborando com 2 des.
politizagio mortal de uma sociedade que se tornou dolorista, de
modo a fazer com que 2 psicoterapia expulse o politico, Ao mesmo
tempo, ela desvaloriza a violéncia como se se tratasse de uma for-
magio morbida. Dessa maneira, temos cada vez menos cidadios
enraivecidos e mais vitimas que precisam ser tratadas e acalmadas
para que se tornem capazes de “positivar”,
Antigamente, diziamos que a psicanlise era subversival
esse tempo ficou distante! Hoje, os psicanalistas se transformaram,
através da utilizacio de alguns conceitos maiores da teoria, nos

principais provedores de normas sociais. Conceitos esses que, a

meu vet, foram totalmente deturpados.

E hoje em dia? Aquilo que Freud nomeou de neuroses atuais

alotia das vezes, patologias da se
€8, as adices e g5 anotexias.

Como

paragio, assim como as

depresss

Ao




> precursores talentosos.
~ As formas psicéticas ou pré-psicéticas rep
margem da psicanalise cldssica. T
Se as tratarmos rapido demais como neuroses de tr

cia, obtigando os pacientes a se submeterem a0 rigido disp
psicanalise classica, corremos o risco de desembocar na f’d ;
de um “falso sef” formatado pela e para a psicanélise. Og
selves” produzidos pela psicanalise sio bem mais frequentes do
poderfamos imaginar. De modo geral sio pacientes excessivan
submissos as exigéncias do dispositivo, que assim o fazem par
perder o amor de seus analistas. Para alguns, tal submissio é a
ticdo ndo analisada de uma submissio infantil 20 superego pate
Os que conseguem ir embora face  insisténcia de um analista p
demais ortodoxo sio, no fundo, casos de bom prognésticol
De modo geral, sio os psicanalistas menos rigorosos quani
oferta de uma an4lise “pura’” os que produzem menos estragos
n20 se apressam e se dio o tempo de preparar, de certo modc
terreno e domar g angustia face 2 “demanda” de PSICANALIS
manda que ¢é, antes de mais nada, a do psicanalista, As vezes, :




; . que s€ assemelham a uma psmo
 ecer de alguns acabarem fazfendo uma analise se ‘
-éigfafgada de terapia de apoio ou ate de 1’1r-na troca |
constante. Trata-s¢ muitas vezes de uma andlise totalment

e subterranea, na qu
primdro plano. Alguém ja disse, e me parece mul
uma psicoterapia € uma psicanalise muito complicada.

A importincia de pensar
As anglises freudiana e lacaniana partem de um mesmo pre

suposto, o de que o analisando esta, desde o inicio, em condicoes de
“pensar”, E 6bvio que todo mundo pensa, mas o método analitico
éalgo de particular e se apoia sobre uma modalidade de pensamen-
to 2 qual ndo se tem acesso de imediato. "

Meltzer ja o afirmava: “A teoria de Freud parecia convicta.
que 0 psiquismo é capaz de pensar, de realizar as funcdes do p
s, como se ndo se tratasse ai de um problema de investigag:
Psfce}na]iu'ca, e que tal tarefa podia ser deixada aos filésofos € ac
S:::El'ogos universitdrios”. Podemos acrescentar a isso que L
Gﬁges_ §§,Pi::£a s[Lleo‘r‘ que o psiquismo era capaz de reali
- - Um “falasser” pode perfeitamente falar, € 2

- 10rma erydj
e mﬁuadl% sem ter no entanto a capacidade de se p
Vida, mesmo nio sendo necessariamente '
@ 1T ’ A ‘ 7=
~0% Muitos de nossos progressos a0s anz




0:. ¢ com o mundo do outro. ¢ R
T Existem pacientes muito cultos que exercem profi:
quais se pensa, mas que no fundo exercemn apenas uma;-zr
ihtelectual, atividade cindida, visto que sdo incapazes de pe;
mesmos, integrando os afetos. Ora, isso nao faz parte de ner
das categorias analiticas, visto que ndo se trata nem de racions
¢Ges, nem de palavra vazia, nem de estrutura psicética proprias
te dita. &

A esse respeito gostaria de retomar aqui uma citacio de D
Anzieu que trabalhou muito sobre essas questdes com as “id |
de Bion, no livto Os continentes do pensamento, num artigo intitulado

“A funcido continente da pele, do eu e do pensamento: conten
continente, conter”. |

Através da procura das proporcoes justas entre as fig
ras, as formas, as forcas, 4 geometria foi sem duavida aloun
0 modelo do Pensar justo assim como o da justa me didﬂa:
campo moral, Em CONtraposicao, o pensar verdadeiro req
Posse da linguagem, e suas palavras para dizer as image

afeto 1 o bt . ] £y ']
> COM suas enunciacges reflexivas ou refletidas. Pe
verdadeiro ¢

P Pensar o mundo, Pensar verdadeiro é pen
0 . ST
R semelhanga e diferenca com o outro.

'

Pr‘eﬁro, de fato
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. Freud diferenciava

|  seja, daquilo que dizia respeito as construgdes seja do anal
do analista. A construcdo estd sempre impregnada pelas cor
pessoais do analista, sejam elas tedricas, politicas ou privadas, C
até em fisica os pesquisadores sabem que o observador modifica o
objeto observado. Por que entio os analistas estariam a salvo di-sto?kr' .
S6 porque se calam?

Este argumento ndo me convence nem um pouco! Muito pelo
contratio, quanto mais o analista se cala, mais ele influencia o anali-
sando sorrateiramente, de modo que o menor sinal que ele venha a
emitir funcionara como um oriculo.

O que de fato acontece é um constante vai e vem de um pen-
samento a0 outro, com ou sem palavras.

As coisas ndo se passam de “consciente a consciente”, nem de
inconsciente a inconsciente, mas de pensamento para pensamento,
Ou seja, de processo de pensamento para processo de pensamento.
Os pensamentos sio encarnados. Os processos que os originam
S€guem trajetos tanto conscientes quanto inconscientes e acabam
tecendo tanto a transferéncia quanto o lago. Se o analista intervém
Muito ou € mais silencioso, numa anlise h4 sempre uma parte de

“G . , A
j‘i’zogs“fu‘}ao” € esta se faz com o pensamento consciente mobi-

20 pelo desejo e por pensamentos inconscientes que vao.
_41s20do 20 analista e se modificam em funcio do modo com




tidos ; as

m durante
tin'm S€ssa0, acabarn teccndo em con]unto um fragmento de discyr-

- SO comum.

E, no final, se coloca a grande questdo de como fazer par,
conseguir que o analisando ndo precise mais do analista para pen-
sar a vida, sua propria vida? Além de todas as consideracdes que
entram em jogo num final de anilise, temos que levar em conta 4
capacidade de saber se servir da psicanalise, mesmo apés ter se se-

parado do analista, ou seja, continuar sozinho. A autoanalise ¢ uma
ilusdo que o sujeito representa para si mesmo, visto que ela é im-
possivel sem a existéncia do outro. Mas um processo analitico, que
aconteceu de fato, leva o analisando a poder prescindir da presenca
fisica do analista para seguir pensando. Nenhuma analise suptime 2
probabilidade de que venhamos a nos deparar com dificuldades ¢
softimento ao longo da vida, mas possibilita a capacidade de pen-
sar, € uma atividade de pensamento nio cindida possibilita 20 su-
jeito que sofre dessas infelicidades ordinatias nao ter que se instalar
obrigatoriamente na “pato-logia”.
Podetfamos, portanto, dizer que a psicanalise toma corpo 1
- @présconp. Resulta, do que dissemos anteriormente, que é;presun?oso
‘nder saber de antemdo que aquilo que empreendemos serd vin®
ise ou uma psicoterapia, ainda que sa.ibarnosg, no entanto; q‘f
¢ sem efeitos teraputicos ¢ uma andlise que fracss™”
aber que, \se]a qual for a dﬁ, .




mais frequentemente temos
P fracassos daqueles que 10s pre e
ﬂossbs mestres. Alguns antigos analisandqs de La an

hoje em dia pedir uma psicoterapia, af

{emporaneos vem : L
expoSto 20 perigo da pureza psicanalitica desses teoricos

lhes deve muito!
Hoje em dia, recebo m

“Nio quero uma psicanalise, que
lista que fale”, para engatar logo nu
a0, que esteve em andlise durante dez an

Bis ai um discurso que Freud nao teve a O
E, quando Lacan e seus contemporaneos ouviam alg
ainda podiam acreditar que isso se devia a maus analistas que€ !
tinham a boa teoria 4 sua disposi¢o! Infelizmente hoje em
sim como eu, muitos analistas acolhem antigos analisandos d
¢ que vém buscar uma psicoterapia... para finalmente pode
:)esgrenn:nﬂcliz:tMas essas de.mand'as ndo se dirigem 2 s
e eerst, antes de vir, Sf? mforrr%arn e, Na malona' d:
| Zeza de que serdo acolhidos por.un’i’anahp‘l.
andlise, e Contr?en('):], recebemos “verdadel.ras der
Psicotﬂapia, vindaspsm a .recebemos verdadelra-s’r
%, Portanto, cont; : anahsal.ldos o lon.go -
E ai’nd _nuar partilhando as ingenu
~ 4inda bem! Em funcdo disso p
9 desidealizar a psicandlise e ¢

uitas pessoas que vem € m
ro uma psicoterapia com uix
m: “Conheco fulano ou ¢
os e é uma catas
portunidade de ot
o do ge:
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~ Sdo as pesquisas em psicoterapia,. mpulsic
to dos pacientes que fazem a propria psicandlise avane

E o que eu formulo dizendo que, hoje em dia, recq; '
demandas de psicoterapia do que de psicanalise. T

 As demandas de psicoterapia sempre existiram. Ff’é
que a psicanalise nasceu da psicoterapia, e eu acrescento q ¢
tor da psicanalise continua sendo a psicoterapia (analitica). T

Menos glamourosa, a psicanalise reencontra suas orige
quanto psicoterapia. E a tendéncia de atender um paciente us 7
no méximo duas vezes pot semana vai se instalando. Assim como
de se servir cada vez menos do diva. As fronteiras entre psicana
e psicoterapia vém se tornando movedigas.

E, no entanto, e apesar de todas as fronteiras movedic:
acabo de evocar, a maioria dos analistas concorda com o fato de
ndo é possivel assimilar psicoterapia e psicanalise pura € si
mente. Uma psicanalise é necessariamente também uma psic
pia, mas o inverso nio é verdade. O que nio impede de cos
que houve uma nitida evolucao das praticas, e que 1ss0 n0s tot
melhores terapeutas que nossos proptios analistas. R

Frequentemente 6timos terapeutas, ainda que trabal

m
g
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rclagao tedrica”. Isso nio unpede que exist:

assim como questoes que remetem de um |
a0 outro. E, tanto num caso quanto no outro, nio p
genciar a evolucdo da sociedade. E a partir dessas const
devemos interrogar a atual oferta da psicanalise.

A oferta da psicandlise
Os dois extremos

turas extremas, ¢ entre elas encontramos um amplo leque no qu
cada um de nés pode se achar. Vou me deter sobre essas duas po-
sicBes extremas, Visto que 0s extremos constituem sintoma e pet-
mitem ver os elos sensiveis tanto do discurso social quanto de uma
estrutura familiar. Aqui eles falam dos elos fracos da psicanalise.

Assim sendo, diria que de um lado desses extremos encontfﬂ?"
mos os “terapeutas compassivos”, onde dormna a terapeutlca |

analise pura,

Em ambos os casos, constato uma procura de identid
busca identitaria é justamente uma das doengas de n0ssa ¢
dessa maneira procura escamotear a tragica auséncia de
de futuro comum. Tal procura vai desde as rcwmdé,, AG
conhecido como “vitima”, “bipolar” ou ° 28l

({74

ﬂhemdo como “ps1cana11sta lacaniano” ou “f:




er
poderfamos pensat. o

duzem aquilo que 0 analista par
de um discurso

da que ela se dig
seja bem menos do que

Os analisandos pro
deles, o que apenas confirma a existéncia

ciente que circula. Isso também é transferéncia.
Eu me recordo de que, nos anos 1970/1975, éramos :

no fato de que era preciso reconhecer o imp

poucos a insistir
da realidade traumatica, face a0s muitos que julgavam poder redu

2. Hoje em dia, deparamo-nos cotd O excesso i
ode ser explicado através de uma infancia diff
e niao mais questionamos, € onde o trabalhodo |
uzir 2 busca de uma reparagao dos traumas ‘:ﬁ_‘é 3

tudo ao fantasm
verso, onde tudo p
de uma realidade qu
analista parece se red
realidade vivida.

Deparamo
causas € as origens. A psican

-nos aqui com uma confusdo manifesta entre as. g
ilise trabalha com as origens, as cau-
sas, imputdveis de modo linear a este ou aquele acontecimento, sd0
para ld de contestiveis. Na analise “compassiva’ desapareceram os

fantasmas e, de modo caricato, setia possivel afirmar que alguns
terapeutas tém forgado seus pacientes a viverem de eternas reminis-
céncias, que acabam induzindo dores psiquicas que potenciajjzaniff
as primeiras, de modo a fazé-los reprisat, infinitamente, a lemb'fi";_:;
¢a do trauma que acaba se tornando ainda mais dolorosa do que
préptio trauma. A dor maior ¢é aquela do sentido tragico que tra:
aprisconp. B preciso sim revisitar a cena traumatica, seja ela nal £C
fevmltar os lugares e as origens, mas para poder ir alhures, dc
| @ desej@ que € sempre abertura para o futuro, para o proje

.ai__-;'l‘— 1L * o €




s daquilo que se apresenta como realid
“ ‘mente objetiva, que congela o sujeito numa ider

O que serd que acontece nesses casos de repeti
queixa? O sujeito acaba saturando sua memoria de 1
dolorosas, a ponto de podermos afirmar que ele vai s

as injuncdes negativas, perdendo ou deixando de adquirir aa

]

seja de fazer projetos, seja de tentar viver um presente nao red
A mera repeticio de um passado doloroso e hipostasiado. E

sente como ele o fora em seu passado real ou fantasmatico.
analista ou terapeuta nio ¢ o unico responsavel por isso.
As vezes o analista tem poucos recursos para se Opot a €ss

“oferta” da sociedade.
objetivo fazer uma psicanalise.

Exemplo clinico Srta C. — Mulber violentada ;
Uma paciente, bastante reivindicadora desde o inicio, semg
insatisfeita com minhas “prestacoes”’, apos um “fragmtnm’;
to pouco satisfatério de analise, comigo, larga a andlise
um colega na esperanca de que ele a entenda melhor dc
ﬁ.zera, € que a ajude, de fato, “a matar seus pais’... E
VISta por um bom tempo, até que passados alguns
teleO.nema dela, solicitando-me comparecer perar
d? Psiquiatras que ela constituira para me explica

.

= do a maldade de seus pais em relagio




é‘fque‘f:queﬂa que eu a visse assim. Ela parecia estar usan
' miscara, sorridente e maquiada, ¢ eu me senti desconforts
sua presenca. Disse que finalmente estava tudo bem com _.
adquirido uma identidade e podia frequentar o mundo. ¢

para subir para seu quarto, ela topou e foi. Ingenuidade? Um j
cu diria. Ela propria reconheceu estar jogando com o perigo, m
curiosidade... E aconteceu o que tinha que acontecer. O jovem
fia transat, e ela ndo. Pensou que mais valia consentir do que cot:
o risco de apanhar ou ser violentada. Acedeu €, para sua prop:
SUrpresa, teve um orgasmo do qual se envergonhou, pois nio con-
tara com isso. Apés o que, ela se mandou. Ao longo de sua terap
ela falou disso, de sua raiva ¢ de sua vergonha, Esse incidente, @

4 quem ndo cessava de acusar pot todos os seus g
de toda sua analise, jamais consegui que ela foss
ém dessas meras acusagoes. Quanto 2 sua exp
ela parecia conter umg vergonha inaceitavel, :
fato sobre 0 qual ndo queria falar,

arde, ela cc nstituiu para si a ident

[] :

Ao longo



esse “per-
Stituiu para
permitiu a
€40 nao me
relacio a sua
Ma constatacao

cen nem um pouco satisfatoria, mas
o logia”, ndo se trata de um mal men
extremamente problemitica ainda que certa

de nosso tempo. Assim como € revelador qualquer tratamento atra-
vés de uma identificagdo com uma identidade
Estamos aqui, uma vez mais, perante a relaga

¢ o patologico mantém com as demandas de deter
softimento ¢ menor quando o sujeito encontra I area de tepou-
so entre seus semelhantes. Nesse caso, nio se trata de semelhantes
pelo fato de serem sujeitos ligados por uma vida em comum, mas
sim por compartilharem uma mesma reivindicacao que tampouco ¢
de ordem politica, de cidadios que querem mudar a sociedade, mas
uma reivindicacio de reconhecimento de seu estatuto de vitima. A

¥l

que o normal

nada época. O

diferenca aqui é grande.
Ha uma grande diferenca entre se sentit
diminuicio da angistia obtida através de um pe
#ﬁfaiZM'ento do sintoma numa reivindicacao

~ nos 1
Mo um todo a um grande tertitoric
tastrofes. Nessa
lade ndo pre

gracas 4 uma
o singular ¢ O
aria. Ha, em
2 sociedade

o1 Mg




rario da visio anterior, a da com
essada no sofrimento, uma vez que todo

pressoes, estere6tipos e manias “ready-made” que a teotia
samente justificaria.

em seu trabalho clinico, e principalmente porque impGe uma.
diferenciacio entre o pensamento clinico e a teoria. Voltarei
questao mais adiante.

A demanda de submissio ao dogma e ao discurso tni
cimenta o grupo ¢ uma modalidade de transmissio da psic
muito frequente. Nio ¢é 3 verdade intrinseca do discurso que t s
“fi€is” e menos ainda sug eficicia terapcutica, o que faz lago
da adesdo a um discurso tedrico ¢ 4 relagio de poder da inst
que induz um estado hipnético nos alunos. |

Aqui reencontramos 4 fabrica de vitimas, com a

que nesse caso as vitimas sio og préprios jovens anali
B A maioria dos analisandos procura satisfazer s ic




wando para baixo e para o pathos e a c
 Felizmente, hoje em dia, a maioria dos

cena analitica. E, felizmente, ndo estou sozinha. A terceira via o
¢ um mero compromisso, pelo menos assim espero, mas o respeito
pela complexidade de nossa atividade e de nossas referéncias asian :
A via do Meio (como se diz; no Oriente) |
Essa via atravessa um territério comum aos dois protagonis-
tas da cena analitica. Ela nem ¢ neutra, nem tampouco colada a um
unico discurso. Poderfamos chama-la de pensamento clinico, se a
isso acrescentarmos que a clinica é sempre localizada numa cidade
(pols) € que se inscreve na histéria da fabricacio de subjetividades.
Isso posto, como entio nio cair nem na pura terapia da com-
paixdo e da dor que produz eternas vitimas, nem na analise funda-
mentalista que produz crentes que se tomam por sujeitos, porque a
teotia assim os batizou? e
Alids o que significa essa promogio do “sujeito” pela psicana-
lise? Eu acho isso por demais suspeito, ¢ uma espécie de matketing
dque€pouco tem a ver com um processo de subjetivagio.
Isso quer dizer que sem a psicandlise ndo serfamos sujeitos?
Que a psicanslise possa desalienar é uma coisa, mas que se p
Confejnir 0 rétulo de sujeito através da psicandlise ¢ uma pr
Selht?‘lites... A alienacio a0 desejo dos pais ou a
“ertornizante pode vir a se transformar em a
Eis um bom neggcio!

2




litico da livre associacio”, uma vez que este ndo € imediatamente
aplicavel a todos e muitos tém dificuldades em “imaginar™. E, como
dizia, mais uma vez Einstein: “A imaginagdo € mais importante que

4 o saber”.
R Pensar na anilise é uma atividade completa que possibilita re-
*2'._»}'_‘,:_ ‘ ligar a atividade psiquica regressiva a atividade progressiva, duas
- modalidades de pensamento que encontramos ptiotitatiamente no

sonho. Freud fala disso na ciéncia dos sonhos, e é uma via que aindz
esta para ser explorada. Acredito que apenas o pensamento analit-
co leva realmente em conta tal distingao e tudo o que ela abre como
campo de exploracio.

b & B
[

Uma vez que nem o rigor do enquadre, nem o namero de
- sessoes, nem o dispositivo poltrona-diva permitem estabelecer um¢
‘,@3 deira distinco entre p81coterap1a e psicanalise, sera que, 2pC
fronteiras rnovedjgas, existem alguns indicios que i

YEelC



tincia se opera entre os agentes exte
sagtadéveis € sua maneira de reagir a eles e mobiliz
to. Apesar da persisténcia, por vezes grande, do softin !
prazer de pensar ¢ procurar. 9

Ora, pensar ja € desejat.

2 atividade do pensar e do descjar. Alguns fazem essa passa;
muito rapidamente, enquanto outros, apesar de cumprirem tod
ritual aparente de uma psicanalise, nio tém nem insigths, nem

€omo baby-sitter, a espeta de que pensamentos proprios surjam p
substitui-lo...

2. Os movimentos Iransferenciais se fornam perceptiveis: a outra ce
itfompe, em certos momentos, na relagio de base. Existe o vincul
mas existem também irrup¢oes da outra cena, do descontin
" outro tempo. Nio h4 psicandlise sem repeticao e regres
analista deixa de ser mero terapeuta, ou médico, e se torna um
ceiro do jogo e da repeticao. O analista ¢ solicitado em suas
Tatransferenciais ¢ se di conta de que tem um inconsciente
relagiol Na cura, 2 repeticao nio diz respeito apenas

2 transferéncia, o analista é frequentemente
“Onscientemente algo da histéria do paci
de mane ra quase »




ma, 20 querer dar conta do “caso”, o analista petce
~ siio ambos os dois, ele e 0 outro, e nao mais apenas o o
a partir de entdo, em pleno caldo da psicanalise. O caso s
o “entre”. Enquanto o caso for o outro, estamos na psico
na medicina ou na psicologia. Na psicanalise, o caso € pelo 1
dois. E digo pelo menos...

A partir desses “indicios” de psicandlise — os ttes que aca
ressaltar, mas ainda existem outros —, ¢ possivel enveredar por alguns
eixos de exploragio. Mas ¢é preciso salientar, desde j4, que, quan&é
nos relatos de casos clinicos nao se abordam os efeitos que o pacaeﬁrté
provoca no analista e as reacdes daf decorrentes, e apesar do uso. de
um vocabulério especifico 4 psicandlise, estamos em pleno enqua@e
da medicina e nio da psicanalise. Ora, este é um exercicio d1ﬁm],gg;
quisermos evitar um histrionismo por parte do analista, 0 que fesuita
que O caso quase sempre seja o outro, o doente.

Eixos exploratérios: qual futuro?
Ha varios canteiros de trabalho que estao a nossa espeta. .
A psicandlise nio existe fora do exercicio da psicanalis
existe andlise sendo aquela que esta sendo feita. A psicandl
sempre se fazendo, ¢ uma pratica em ato. ,
Todo o resto ndo passa de “aplicagbes”. E as ap
sdo possiveis a condigio de que existam no mundo !
tas que ° exergam > efetivamente a psmanahse




hesma coisa. Como acab
' ma relacio direta entre clinica e te
que chamatei (seguindo A. Green) de “pet
¢ 0 pensamento clinico? Sdo imagens, flashes, do
mentos que surgem durante uma sessao, que nas
conjunto ¢ que O analista com o analisando conﬁf 5 0
mam, levantam como hipétese. Quais s20 0S tipos de pens:
que nos ajudam na clinica? Nio é, certamente, apenas o pe
t0 do analista, nem tampouco o do analisando, e sim 0 pen
de uma obra conjunta, sempre em movimento. LN
E aqui que reencontro o nascimento e o devit do “pensamen
vetdadeiro” do qual falava Anzieu. E nesse enquadte que O analis
pode testar sua coragem clinica, pois é preciso uma cetta dose
gem para enfrentar e nomear aquilo que nunca o foi anterjormente
Os pensamentos clinicos sao as “experiéncias” de pensamento « 1j
laboratorio é a sessio. Além disso, cada um € mais od menos
toso, ou auxiliado, para escrever obras doutas. Alguns acreditan

que basta estar presente no consult6tio para que a analise acont

Ou, ento, que sejam quais forem os fonemas emitidos por 1
ca da transferéncia

cas, isso fari efeito de interpretagao. E a for

faz com que um analisando possa fazer maravilhas, ndo sc
das enormes besteiras proferidas por seu analista, mas
partir de seu siléncio. Felizmente... T
; Eis porque nenhuma Escola ou nenhuma Ut
Ofmar um analista. Tais institui¢oes oferecem ape

Psicanalitica. A analise se aprende # vive.




o Eu, o Sujel |
em ditegdo... 20 outro, 20 objeto, 20 1
¢ verbal e ndo T

e processo do entre 1 ¢ 2 _
nidades discretas ¢

fluxos de palavras € OS siléncios, u
singular, a conexao invisivel entre um e outro. E pro

ar do “pensamento clinico”. Nao pode

dito o lug
de comunicagao). I

uma estrutura (como uma estrutura
dinimica pura, um campo de forgas.

2: o analista, 0 outro ou O Objeto, cOmMo dizem algun:
“escuta”’, um acolhimento, uma estrutura que selecionfég

teoria ou fragmentos de teotia que orientam suas interv
cHes, mas também sua vida, sua analise, seus conhecin
e por tras disso 0 mundo que o carrega. O analista € 2
um passador de fluxos, ele recebe, devolve, faz passat. 3

dois eus imaginitios, entre dois espagos subjetivo!
seu leito, sua maneira de se atrair simbolicamente
invisivel, latente e patente. Espaco particular-,.g ‘
nhecido porque suspeito e magia.



. anahsta se esforce em fecha-lo, dando um sentido que

exaustivo, mas isso € impossivel, todos nés o sabemos. O
esultante, sSempte em movimento que, no entanto, conhece alg:
nomentos de estabilidade, que permitem a separagio, momentt
de dizer que poderfamos parar... O 3 ¢ um momento psiquic ) |
tempo que passa: pode se tornar uma suspensdo sobre 2 imagem
no aprés coup de uma construgao, de uma interpretacao, de uma cris-
talizacao.

A intetptetacdo ¢ para o analista aquilo que o sintoma € para
o analisando. H4 uma relacdo entre o sintoma do analisando e a
interpretacao do analista ¢ isso se deve ao fato de que ambos sao
tributarios de uma mesma época. Para que haja um entendimento
minimo, eles tém que partilhar o clima de uma mesma época, so-
frendo e usufruindo dele.

Hoje em dia, os sintomas evoluiram, mas a teoria oficial nao.
Refito-me aqui as teorias “ensinadas” nos locais de reconhecimento.
oficial da analise. Em funcio disso, a relacdo entre o sintoma do
analisando e as referéncias do analista est4 distorcida.

, a palavra do analista esta O:
"ria que o formou Muitos ana]ist'as deixaram




1ma linguagem” ou, para ser mais precisa, penso que é um ¢
) muito bonito mas que nio quer dizer grande coisa. Afin;

, ;;gem ele fala? E o que significa esse “como’? A esse res
interessante ler o curto, ainda que denso texto, do livro de Fran
Roustang: Lacan, do equivoco ao impasse. |
Estou me repetindo, mas insisto: quando o caso € o outro, n
estamos na psicanalise. Para que haja realmente exercicio da psica
nalise, nao podemos subtrair o analista da situagao, o caso nunca é
o “doente” uma vez que em funcio da transferéncia e da contra-
transferencia, gracas a interdependéncia dos protagonistas, o caso,
o verdadeiro sujeito da sessio, ¢ no minimo dois e, portanto, trés. |
E nessa perspectiva que se torna interessante ver a que ponto

a contratransferéncia precede a transferéncia. Os pensamentos € as '
convicgdes do analista precedem a chegada do paciente e configu-
ram tanto sua escuta quanto sua maneira de ser. Depois disso, existe
a contratransferéncia que é uma resposta a transferéncia do pacien-

te, mas que ja estd submetida ag categorias mentais e inconscientes
daquele que a recebe,

Preciso, portanto, explorar “a neurose de contratran
£0m0 sendo o fiador atual da neurose de transfet

ud.

fnmzar, gostatia de desenvolver um ponto

§ Passa frequentemente em branco: ¢ canmpo



das posturas politicas, ou aparentemente apoliticas dos anali
sendo que nos deparamos com uma grande tigidez ideoldgica
quilo que se refere 2 relacdo entre psicanalise e dinheiro, e que s
apresenta como uma relagio orginica.

A questdo do dinheiro é um problema da psicanélise, um pro-
blema ndo tratado, denegado.

Relagao abusiva entre desejo e dinbeiro y _‘ -é:;

Um certo discurso da psicanilise reproduz de maneira cari-
catural o proprio paradigma do liberalismo econémico mais selva-
gem, a0 ligar de modo “organico e causal” desejo e dinheiro. Tal
paradigma impede que o pensamento se torne criador de outras
modalidades e outros dispositivos. Ou a psicanalise, isto ¢, os psi
canalistas encontram uma outra forma de pensar o dinheiro r
psicanalise, atribuindo um outro lugar a essas interrogagoes em s
discurso oficial, ou ela corre o risco de se torna uma atividade
%“-XO para pessoas que niao necessitam verdadeiramente del@
0sisto sobre a necessidade de o discurso oficial assumir essa ¢

€Ussdo, visto que muitos analistas levam. onta as possibili

' s dos analisandos e se compot 3 JeXLeL




; s
Essa diferen 35 L
: iso saber fa: iferenca entre o valor civiliza
E preciso saber fazer a difereng S
dom, a culpabilizagdo da esmola ¢ o recufso a uma instituicao.
quanto direito a saude. ‘ _
Quando falo do dom, estou me referindo aqui aos trabalh
de Marcel Mauss, a0 qual os remeto. O dom € um ato civilizador, A
esmola é um ato que decorre da culpa e engendra o rancor. Quan-
to ao direito a saude, ainda que cfetivamente legitimo, no que diz
respeito a “saude mental”, ele ndo tem como se esquivar de um
questionamento quanto a “normalidade”. Qualquer poder que fi-

nancia uma institui¢ao tem o direito de julgar o que é normal e o 2
que € anormal, e portanto de estabelecer o que deve ser excluido de
uma sociedade, como anormal. A psicanélise nio pode participar
desse jogo. “A‘
E do interesse da psicanalise desconfiar das bondades dos Es- ,‘;.'
tados. Sei que essa questio se coloca (infelizmente) pouco aqui no h
Brasil, mas ela é de suma importincia na Franga. Cabe aos analistas
pautarem essas questoes, até porque eles tém poder para isso, 2 con
dicao de que se disponham a pensar o coletivo,
do que eu chamo pensar corretamentel
Apesar do fato de muitos analistas ¢
nente ao nivel de vida do

Nesse caso, trata-s

obrarem ptopofci“: |
paciente, a andlise totalmente gratuit?
et os dentes. Toda vez qu e

2




- uma parte daquilo que ela
enas, como se fosse uma esmola, um tempo ni
iramente a um paciente. Se posso doat, é porq
. algo que posso sustentar perante o paciente a qu
nho um tempo Nao mercantil. MR
~ Freud, pelo menos, teve a coragem de dizer que a psicandlise
“na cidade” estava reservada as pessoas de um certo meio social.
Até quando 2 comunidade analitica desconhecera a violéncia que
exerce ¢ a besteira da qual se faz suporte?

O fato é que a questdo do dinheiro nio € apenas negligencia-
da, ela é forcluida.

Sempre que comento que, desde sempre ¢ ainda hoje, conti-

nuo atendendo um ou dois pacientes gratuitamente pot petiodos
modo se instalar entre meus

itiquem abertamente,

mais ou menos longos, sinto um inco
colegas e interlocutores. Ainda que nao me ct
fica subentendido que “isto nao € coisa que se faca”, que fazendo
assim n3o se trata mais de analise e sim de assisténcia social e que,
em algum momento, 0S coitados desses pacientes poderio vir 2

pagar muito caro por isso...
Por que serd que tende
Ito seus contemporaneos at
diam pagar? Durante, pelos
is pacientes gratuitamente,
. Era, dizia ele, em parte, pard testa

éncia A gou 4 C

mos a nos esquecet de que tanto Freud,
endiam gratuitamente aqueles que
menos dez anos, F1 )
durante uma




iﬁeménto ela sempre se tornou paga, nao apres
ncas notaveis em relagio aos analisandos que pagavam,
Em todo caso, nenhum deles se tornou inapto para ganhara
vida, assim como nenhum deles se alienou na psicanalise. o

Seria de bom tom tratar de modo separado a constatagio de
que o analista, como qualquer outro, precisa viver de seu trabalho, e
a afirmacao de que uma analise nao paga de nada vale ou, pior ainda,
pode se tornar perigosa! Existem analistas, e todos nés provavelmen-
te conhecemos alguns, que pensam que uma anilise deve custar caro
para que o analisando possa testar seu verdadeiro desejo.

Tudo isso ndo passa, a meu ver, de uma grande besteira, Tal-
vez seja o caso de alguns casos isolados, patologias narcisicas ou
perversas, mas nio da para escorar toda uma pratica sobre uma
estrutura. Pedir dinheiro a um pao duro é um verdadeiro prach
concordo, mas cobrar muito caro sem um trabalho de reflexio é

um acting out do analista que nunca terd o mesmo valor de uma vef—
dadeira intetpretacio!

R I vceialisd
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uma 6tima pessoa sob todos os pontos de vista, que eu acabava
\ceitat um “jovem em andlise por dez euros, para que cle pude
s de uma vez por semana. Ela me olhou assustada. s
algo que eu nio conseguiria fazer!”. Eu lhe pedi q ‘
que (wsto que essa pessoa que nao tem nenh
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ole: afirma-se que € uma trans
saiba bem do qué. Alguns diriam que se trata de umg s
auz&--o.‘p:aéiente, curiosamente sio os mesmos que nio hesitam
partir pata 0 ato sexual, a condicdo de que o caixa permaneca aber-
to durante os trabalhos! Outros falam num g0zo desmesurado,..
para concluir. Mas o que nio se diz é quem gozaria, supostamente,
do qué. 330 essas recusas sem pensamento que testemunhatiam o
gozo do lado do analista, a ser mantido em segredo, assim como

suas relacoes nao analisadas em relagdo ao dinheiro e a0 dom. O

dom introduz aquele que d4 como aquele que recebe numa outra
dimensao social e simbélica.

SEIB S

Isso me faz pensar que o mesmo deve acontecer com o medo
e a interpretagdo, também redutora, do gozo revolucionitio. No
caso daqueles que arrancam as pedras da calgada ou incendeiam
automoveis também ouco o refrio: “Ah, isso eu jamais poderia”,
Que estranha superposicio das proibigSes fundamentais que sio
Pouco numerosas: o incesto, o canibalismo e o assassinato, e das
proibicdes imaginarias. Fssas proibigdes de superficie, em geral,
vdo sempte no sentido dos interesses dos analistas e do establisbment,
desembocando na eliminacio de todo e qualquer pensamento novo
que implique uma certa violéncia, vista como perigosa.

Serd que temos o direito de desmonetarizar o trabalho .
‘:lui?O?"Seté. que nio estamos perante um lago sae._gi:tp rapidame
dcmﬂlﬁgelos analistas, e depois mumi QEQRGES cotra
© desejo, como motor imaginério da ‘ :

—
==
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7 que ndo estava deprimido e que tin |
um certo apetite pela vida, que era de bom augutio. -, ol
~ Ele ¢ filho tnico de um casal, em que ambos eram filhos de
imigrantes. Os avos paternos trabalharam muito e o .ﬁlho (0 pai
de meu paciente) conseguiu uma grande ascensio social. Embogg
nao tenha estudado, conseguiu montar uma empresa com a qual
ganhou muito dinheiro. A mde, ela também filha de imigrantes, es.
tudou um pouco e depois ajudou seu marido na empresa. Mey pa-
ciente, filho unico muito mimado, no conseguia perceber que tipo
de vida sonhavam para ele. Estudou e rapidamente se deu contg
de que passou a pertencer 2 um mundo muito diferente daquele
de seus pais. Sua mie ficava muito angustiada cada vez que ele safa
com outros adolescentes e o via em perigo por qualquer bobagem.
Os anos 1968-1970 passaram e o abismo geracional s6 fez aumen-
tat. E para escindalo de todos, Mario, meu paciente, se recusou a
“rentabilizar” seus estudos, e comecou a se interessar pelo teatro. B
quando se dé a ruptura com o pai, que o chama de veado, enquanto
a mae se esvai em lagrimas... até acabar adoecendo de um cancer

que se agrava rapidamente.

O filho volta para casa para cuidar da mie moribunda. Ela
morre quando ele esta com vinte anos. Ele nio teve tempo de lhe

apresentar a namorada, tampouco de se posicionar como homem

perante ela, e muito menos perante seu pai. Sai de casa e inicia
uma vida errante, sem dinheiro, na

atraveés de expedientes no limite
 objetos caros, geladeiras, fogdes,

qual vai se virando como pode,
da legalidade. Compra a crédito
que vende a vista e com o dinhel-

que recebe tenta montar espeticulos. Entra também no circuito
enos traficantes. Droga-se ¢ revende droga, atividade com
hz erto dinheiro, mas nio o suficiente para fazer 0

4% ;:N;j' 3 =




e foi quando ca
lurou durante vérios

ncordava. Vinha uma vez ou duas e depois desapat
dias ou semanas depois, eu recebia um cartio postal ou u
‘nema no qual me dizia que tinha tido a oportunidade de pa
finalmente fazer um trabalho interessante, ¢ era sempte lon
outro pais, quando nio num outro continente, de onde m
zes me escreveu. Depois, ele voltava, dava sinal de vida, pedia d
culpas e tudo recomecava. Marcivamos uma hora, ele vinha a du
ou tres sessoes e desaparecia. Tentei algumas interpretacdes,
ainda era muito cedo e elas cafam numa aparente aceita¢ao. Esse
e vem durou por muitos anos. Todas as vezes eu o aceitei de vol -5
O que ele me contava parecia tio sincero e ele ia tio mal que nio
tinha como mandé-lo embora, E remeté-lo a qué? Dizer-lhe: “Voli e
quando vocé puder fazer uma anilise como alguém normal’’?

et 1 4 s

Falamos de dinheirg

TR ..--" - g 8, ‘_

E um belo dia eu me digo que alguma coisa esta fora do lugar : :-*57
00 que diz respeito ao dinheiro, ao pagamento. Ele passa seu tempo
correndo de 14 para ca para pagar suas dividas, seu aluguel, sua luz e
me pede um adiamento do pagamento, mas nao me pede para rev
preco. E quando me decido a abordar a questio do dinheiro de fret

Digo-The: “Proponho que, por hora, deixemos o dinheirc
lado e que vocé venha is suas sessoes regularmente, Vocé nio
cisard pagar e eu nio considerarei isso como uma divida. E, qu
tiver tesolvido suas questoes de dinheiro, vocé comegard arr

fegularmente”, Ele fica boquiaberto. Tmha amigos

!
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nalizacio n a, pel nos em parte. A outt
petiodo, eu vin 1a me interessando pela Polic , ;
desejo de Freud de ptoporcionar 4 todos, isto €, mesmo aqueles que
o tinham dinheiro, a oportunidade de fazer uma analise. E o que
mais me chamou a atencio foi o fato de nao se tratar de um dispen-
sario, nem tampouco de um centro de psicoterapia, mas de um ver-
dadeiro centro de psicanilise, onde os mesmos analistas levavam a
cabo tanto essas andlises quanto as andlises didaticas. Mesmo lugar,
mesmos analistas e mesmas condicdes de gratuidade.

Esta foi uma experiéncia Ginica, jamais retomada tal qual. Ain-
da que tenha existido um nimero razoavel de centros de psicanalise
para os pobres, cles nunca ofereceram analises didaticas a0 mesmo
tempo. Nunca mais houve um lugar que oferecesse a0 mesmo tem-
po andlise e andlise didatica feitas com os mesmos analistas: uma
verdadeira formacio. A ideia original residia justamente nisto. Ora
esse jovem brilhante me remeteu, muito provavelmente, a esses
jovens de Berlim que se tornavam analistas sem terem que pagar
e alienar sua liberdade para ter o direito de fazer uma andlise.
Freud queria que a Policlinica atendesse tanto operarios quanto
intelectuais pobres.

Muito mais tarde, eu me perguntei se eu nio tinha “atuado” a
demanda paterna e materna, para que ele se servisse de seus conhe-
cimentos universitarios e deixasse para tras a vida de artista. O1a,

' como era de se esperar ele continuou fazendo teatro. .. e comegou
B aescreventEs G

LU por quase oito anos. No final, ele i3 havia
agava regularmente. Ganhava a vida, mal 00




 foi muito %m@a? salvo em dinheito para z a[:.”
nascimento de seu segundo filho, uma menin

cle ndo chegou a tet, porque sua mic teye que ab
do cancer do qual ela veio a morrer, pouco te
 gravidez, quando ele ja tinha vinte anos, R
Para concluir: ele voltou muitos anos majs tarde, por ocasiio 9

de uma crise sentimental, a0 se separar da mie de seus filhos, A
longo desses anos, conseguira ganhar muito dinheiro, Comprou .;,:
uma bela casa, carros de colecio e viveu mais do que confortavel-
mente, a ponto de poder ajudar muitos amigos artistas em difical-
dade. Ele se tornara tio rico quanto seu pai, mas generoso, sem .-'T_
medo de voltar a ser pobre. O curioso é que, apés retomar sua
analise, uma série de contratos desastrosos o deixou uma vez mais By
sem dinheiro! “Ah, minha pobre (sic) Senhora Zygouris, eu era rico
quando ndo precisava pagi-la, e eis-me aqui novamente pobte”. i

A coitada da Senhora Zygouris pensou 4 com seus botoes:

“Ab, af esté a puniciio, vocé se arvorou a contradizer o dogma -
litico, este ¢ o seu castigo”. Mas ndo, ndo foi assim que as cois
aconteceram. Era meu fantasma e o retorno do meu supereu &
litucional: o que permite constatar como podem pesat 0s dog:

594]31:@ todo anahsta que ousa algo dlferente daq;: 110 ‘.ltlle cf
, | b Rt

ortar em v:rtu
mpo depois dessa
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nio aconteceu e ele fez questa®
prego adequado a quem estd bel . o sons g

crise existencial, apos 0 qu€ voltou a prosper o
e a obter “sucesso’ em ScU
detalhes, mas digamos que
nar o segundo grau, decidi

ostarl
no que ela realmente g : s
em poder oferecer 4 sua filha aquilo que scu pai jamais quis lhe

dar: a liberdade de escolher sua proﬁSSﬁ.O, dar um tempo, Szm que
precisasse morrer de fome por cauéa disso. Durante @a e ﬁuas
Glmas sessoes, disse-me rindo: “Minha ﬁlha-quq ser psicanalistal
A culpa é sual”. Ele achava 18SO bastax?te dlv.ertldo e gostara da
ideia. Nesse momento, eu me perguatel 5 minha ofert.a de uma
psicandlise gratuita ndo fora um convite (tal qual na If’ohchmg de
Berlim) a se tornar psicanalista, desejo ndo totalmente INCONSCIENtE,
mas tampouco verdadeiramente consciente que teria reapafecido
na segunda geragao? Esse desejo era um desejo de analise. E uma
hipétese, mas uma hipotese que nio deve ser descartada. Seria a fi-
Iha a pagar a divida do pai? Mas, entao, 0 que pensar de todos esses
flhos de analistas que se tornam analistas, tendo tido pais € maes
que pagaram caro pela andlise de seus filhos? Segundo as ultimas
noticias, sua filha se decidiu pela filosofia. E é bem sabido que a
filosofia abre todas as portas.

E, para reencontramos nosso tema, quanto 4 influéncia das
crencas dos analistas sobre a constituicdo do relato do analisando,
ainda gostaria de ressaltar que a maioria das analises gratuitas que
conduzi .Se Passaram bem. Nio foram nem melhores nem piotes
S das andlises pagas. Isso porque os analisandos se dao,
mmt ouxap ld'a.rnente, conta daquilo que seu analista pensa, onde ele
'. se-s;Ltualp,oh‘tlc;mf.:nte, se ¢ fragil ou ndo, se precisa de certezas, de

_ = compreender que o anall
% W,Zfs’ e de seu trabalho e precisa de dinheir:
daquilo com que cada

cle se foi, quando sua filha, apos t
a dar um tempo € pensar calmamente
2 de estudar. Ele estava muito contente
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dentes. Alguns colegas que partilham de minhas ideias no que diz
respeito 4 possibilidade de uma anilise a salvo da questio mercantil,
tiveram a mesma experiéncia que eu: essas analises ndo foram nem
piores e nem melhores que as demais.

Se nada fizermos para tirar do engano um paciente que acre-
dita que, quanto mais cara uma analise, melhor ela €, ele continuara,
evidentemente, agindo segundo essa crenca. Continuar validando
como necessidade de uma boa anélise o paradigma desejo-dinheiro
¢ uma trapaca financeira e intelectual, além de uma violéncia feita
20 desejo de andlise do paciente. E onde o dogma analitico se torna
uma violéncia politica em ato.

A segunda questio “politica” de que devemos tratar urgente-
mente diz respeito as intervencdes dos analistas no campo social,
enquanto produtores de “normas” quando nio de normatividade.
Apbs ter combatido a diferenca médica entre o normal e o patologi-
co em nome de uma outra logica, a da psicanilise enquanto experi-
éncia libertadora, eis que os novos analistas, piores que os médicos,
vém Propor aos governantes ideias pré-fabricadas para detectar 0s
desvios e os desviantes. Tudo isso em nome de uma assim chamada
ctise da fungao paterna e da deliquescéncia “do simbélico”.
Alguns psicanalistas vém se divertindo nas ondas curtas e fre-

£O! a(;ao, d@\

H0SSO -cvitar de pensar que a d.lfeteﬁ,gade seus resulta-
o comparados aos meus s6 faz refletir a influéncia il
ges profundas dos analistas nas reagdes dos respectivos pa-

, odulada e nos prograrnas de telewsao, pontuando oque




passado seus traumas e suas ctengas, € capaz na midia de
um discurso no qual prega o tetorno aos valores do pass:
junta ao lamento da decadéncia da autoridade paterna. Mich
evocou suficientemente essa questao em seu livro, para que et
precise insistir. Lembro, por outro lado, que em meu livro Nem
os caminhos levam a Roma, eu retomo algumas dessas questoes.
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| Gostatia, agora, de ilustrar, a partir de uma se
que eu entendo pot €spaco “entre” ou, a0 falar novam
caso clinico, insistir sobre o fato de que ndo existem loi

frequentemente, a psicanalise pode se pensar no apz
psicoterapia. O vinculo estabelecido num primcirgr.;
caminho para uma analise no segundo. B onde, quem s:
tratransferéncia pode ter funcionado como uma forma de
cia 2 anilise. G
Nio ¢ certamente por acaso que minha escolha
uma vez, sobre uma anlise que se desenvolveu em |

A histéria do Professor
| Estou pensando, aqui, num antigo paciente
de professor, ainda que exercesse uma profiss
quetia vir mais de uma vez por semana ¢ dese]

5 Prpﬁssi@gﬂ:iﬁ e sentimentais, mas pr ncif
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g 0 dlﬁ uldade de um analista. O obsessivo

maneira. Também me abst¥ de lhe dizer q &
algo que dependesse € Jusivamente de uma de
que nem teria sido possivel: nao apenas pf)rque ele

cle dizia terrivelmente:

porque eu achava tudo o que
a toda e qualquer ass0Cia¢ao, apesar.de sua boa vontade.
Nio estava “muito doente”, ainda que bebesse, sem
um pouco demais, € engordasse f?m conseguéncia disso, temend
enfartar, mas, principalmente, bebia escondido de sua companheira
2. Bebia quando estava soziftho, nio con-

de quem se envergonhav. '
seguia ficar sO consigo mesmo. Mas era um paciente dificil, princi-

palmente porque nada daquilo que cle dizia fazia eco em mim. Por
mais que me contasse sua vida, seu desamparo, suas dificuldades,
ele resvalava sobre mim € eu Nao conseguia pensar, nenhuma ideia
me vinha 20 espirito, eu nada conseguia sentir alem de tédio.

Pouco pude fazer, além de lutar contra o entorpecimento que
sentia durante suas sessoes. Ele era mais forte do que eu, além de ser
algo muito penoso inclusive porque o paciente estava no face a face.
Nada pude fazer com isso, quando em outras ocasioes com outros
pacientes, quando algo dessa ordem acontecia, pude me servir dis-
so e operar uma transformagdo, seja como sintoma transferencial
ou me virando para que pudéssemos fazer algo com isso durante
a? sessoes. Com ele nada disso era possivel, sentia sua fra.gilidade,
ainda que ndo se tratasse de uma psicose.

: Teria pref'er.ido um psicético que, ao contririo deste neuro-
zz)ci:mdzzaxjﬁa:‘;;;aigpgsar de seu sintom,a, teria s'abido se
palavra que permitisse ao ar :’ es,lromper f) (’)]I-Jstaculo - djz’c r u@a
obsessivo que permanece encllrcu e (-10

g ausurado em suas defesas racionats,

$40, meu espirito se
contar muitas cois



101 5

: que ele consegu’i? cdmirolar muitq rapidamer 3
falar disso a alguém o tivesse munido de uma vor ade suj
Pode, 2 meu convite, € com muito esforco de su parte
uma relagio entre seu alcoolismo e a perda precoce d
permaneciamos no campo da psicologia ap]icada-;;-n;_‘rg%f;im.vg;
| Ele chegou a se interessar pela pesquisa genealdgica, fez uma
arvore genealogica, falou de sua familia, mas isso nio ipfoduziu ne-
 phum acontecimento, nenhuma emocio, nenhuma assoclacio ou
sonho, nele ou em mim. Verdadeiro deserto psiquico. Ainda bem
que para fazer pesquisa genealdgica ndo se necessita de espago psi-
quico. Eu cheguei a esperar que topassemos com um segredo, um
nao-dito familiar que permitisse uma mobilizacio de libido, qual-
quer coisa que fosse. Mas nada. Tudo nio passou de uma consti-
tuicdo de arquivos que n3o desembocou sobre nenhuma dindmica.
Quanto a transferéncia, jamais pude vislumbrar o menor sinal do
. que eu poderia representar para ele, assim como nio pude me dar
conta de nenhuma forma de tepeticao. Nunca consegui sentit ou
. pensar algo que fosse além daquilo que me dizia explicitamente.
| Com o passar do tempo e minha perseveranca, ele conseguiu
pensar em sua vida e profissao. Pode se dar conta das repeticOes
©m suas escolhas amorosas; de que escolhia, ainda que sob aparén-
clas diferentes, sempre o mesmo tipo de mulher, até que encontrou
UMa que parecia se distanciar desse seu modelo«gﬁiﬁi@@»'ggﬂudcnto-
Ele conseguiu “melhorar” sua vida, o que estd longe de set despre-
zivel, mas no que diz respeito 20 “pensamento’” permaneciamos t
?jar da esquina, e o espago psiquico continuav
- queseja €xagerado dizé-lo dessa maneira. Nz

gt
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se de um

4 sua tendén

ecer

| ; - mie, mas
Permaneciamos no campo da psicologia aplicada, Vi

Ele chegou a se intetessar pela pesquisa genealégica, fez uma
irvore genealogica, falou de sua familia, mas isso nao pro.duziu ne-
nhum acontecimento, nenhuma emocio, nenhuma associagdo ou
sonho, nele ou em mim. Verdadeiro deserto psiquico. Ainda bem
que para fazer pesquisa genealdgica nio se necessita de espago psi-
quico. Eu cheguei a esperar que topassemos com um segredo, um
nio-dito familiar que permitisse uma mobilizacio de libido, qual-
quer coisa que fosse. Mas nada. Tudo nio passou de uma consti-
tui¢ao de arquivos que nio desembocou sobre nenhuma dinimica.
Quanto a transferéncia, jamais pude vislumbrar o menor sinal do
que eu podetia representar para ele, assim como nio pude me dar
conta de nenhuma forma de repeticio. Nunca consegui sentir ou
pensar algo que fosse além daquilo que me dizia explicitamente.

Com o passar do tempo e minha petrseveranca, ele conseguiu
pensar em sua vida e profissdo. Pode se dar conta das repeti¢oes
¢m suas escolhas amorosas; de que escolhia, ainda que sob apatén-
cias diferentes, sempre o mesmo tipo de mulher, até que encontrou
UMa que parecia se distanciar desse seu modelo muito grudento.
Ele conseguiu “melhorar’ sua vida, o que estd longe de ser despte-
2vel, mas no que diz respeito 20 “pensamento’ permanc
bar da esquina, ¢ o espago psiquico continuava 1
Que seja ex da re




me disse que estava bem € que qu‘_"’-'l;"?i:;acozi?c‘:a d'flr'conta de
sua vida sozinho. Eu 0 de1x§1 partit. cc}ll p rapia e prong,
Em momento algum tive 2 1mpr,essao ies@: auma a.n’ahs.e, Ou que
algum tipo de manifestacdo, alem das anais e previsiveis, tivesse
acontecido com ele. Nem com ele nem COMIgO. '
Lembto-me apenas de uma Co1sa: um [’)e.queno’tr.emor afetivo
de minha parte. Um dia eu senu'uma espécie de 6dio, aparente.
mente sem objeto, um 6dio conﬂdg na presenca do .senhor sen
tado a minha frente. Impossivel atribui-lo a algo EarUCular, assim
como nao consegui relaciona-lo a uma rc?prefsefltagao qualquer. Ey
o percebi odiento, s isso, € tive 2 vaga INtui¢ao de que o aSchto
estatico e pesado de sua presenga, seu efeito umf tgnto soporifico
sobre mim, devia tet algo a ver com O campo do 6dio, mas que era
impossivel po-lo em palavras. Um odio sem nenhu'n.la causa aFual,
vindo de outro tempo e outro espago. Nao consegui it além. Minha
contratransferéncia estava estipidal
Hoje em dia, eu acrescentaria que tendemos a ndo levar em
conta a violéncia do 6dio que acompanha a desgraca; €, se assim
fazemos, é porque nio ousamos atribuir o 6dio, essa obscenidade, a
uma vitima da vida, como se costuma dizer hoje em dia. Esse é um
tipo de pensamento que nao tem nada de politicamente corteto.
Ora, € 2 honra da psicandlise que estd aqui em jogo, ela nao
pode se submeter a censura que paira no ar, censura ou falta de
vigor de uma época transmitida tanto pela midia quanto pelos cot-
retos terapeutas e que também nos contamina. Uma das formas de
insubmissio a essa falta de energia consiste justamente em reco-
Flhecer a presenca do 6dio na desgraca. O édio de uma vinganca
impossivel. Pude pensar nisso sé depois que “o professor” se foi.
Alguns anos mais tarde, recebi um telefonema. Pareceu-lhe
> € € sobrenome, mas hesitei alguns segundos,
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O que me veio 2 mente, assim que desliguei, ¢
" foi a imagem do dormitétio do internato para onde ele £
" dado, ap6s a motte de sua mae. Surpreendi-me com a pre
imagem e da atmosfera do lugar que, instantaneament@ﬁ@ o
minha mente, visto que seu nome nada me dissera, _ il

O sono ¢ a ptimeira separa¢io psiquica da crianga ern re]agﬁo
3 sua mide. O sono € a primeira solidio, ainda que alguns digam
que € o retorno ao ventre materno. Tenho minhas davidas, Esse
dormitério foi um lugar de grande solidio para ele ap6s a morte
de sua mie. Ele viveu um duplo infortinio. Uma dupla perda, sua
mde, assim como todas as demais referéncias familiares, Apds uma
auséncia tao longa, eis que esse dormitério sai do limbo de mi-
nha memoria. Eu sabia que ele se sentira muito sozinho e infeliz,
que fora corajoso, fizera o que pudera, 2 ponto de se tornar um
aluno brilhante, mas eu permaneci estranhamente alheia, Em seu
primeiro perfodo de anélise, meu entorpecimento tomou o lugar
da empatia. Eu nunca consegui — em situacio — relacioné-lo com
sua soliddo e seu luto de garotinho no dormitério de um internato.
Simplesmente isso ndo me veio de dentro, Eu pensel nisso como
numa hipotese sem afeto, puramente intelectual e, portanto, sem
efeito, E a isso que chamo de resisténcia do analistal A resisténcia
pode se disfarcar sob a forma de uma ideia justal, no sentido que
Didier Anzieu d4 a isso.

Foi a partir dai que ele pode fazer uma andlise nesse segundo
petiodo. Quando ele voltou, eu conversei com ele, deixei de ser a
mae morta. Contei-lhe o que me restara de sua primeira passagem.
Disse-lhe que, apés seu telefonema, eu me lembrara do dormitorio.
Havia nele um grande desamparo, uma solidio sem palavras g
“conhecia” intelectualmente, mas com a qual eu nada pu

M primeira sequéncia. Eu o havia “acolhido”, escutad
dadeiro contato — contato analitico — nio t |




Eu lhe disse que, num determinado MOMENto .de seu primeirg
: o algo da ordem do 6dio que, hoje e,

“perfodo”, eu havia ressentido g * - ¥ e

dia, considero justificado ¢ encontrei “as palavras™ pata &lo: afi.

] . Ll X
nal eu nio o havia Jeixado sozinho em S€U dormitorio c?e orfdo por
nio poder lhe oferecet 0 €sSpago psiquico de um .dCV.al’felOlmatemo;
5di injustica, Injusti
Eu me dera conta do 6dio que engendra a injustica, injustica que ey
perpetuava Eu. sem duvida, partilhara de modo inconsciente da sua
Y ?

solidio e desamparo sem lembrangas mais do que eu me mesma me

dera conta naquela 0casiao.

Poderfamos dizer qu
racteristicas de uma terapia
cle e eu foi muito mais simbi6
estive inconscientemente “com

como ele numa identificagdo incon
frida, mais adormecida, mais recalcada: sua parte sombria. Pelo fato

de nio ter podido imaginar nada quanto 2 isso, nao pude atravessar
essa transferéncia que ndo consegui tornar consciente. Foi por iss0
que a ideia de uma psicoterapia de apoio se imp6s, o que lhe per-

e, naquele pedaco que teve todas as ca-
de apoio, O verdadeiro vinculo entre
tico do que eu havia imaginado. Eu
o” ele, mas nao “com” ele. Eu estive
sciente com sua parte mais so-

mitiu partir, sentindo-se um pouco melhor, ainda que igualmente

solitario pelo caminho da vida.

Estar “com” é ser um alguém separado em contato vivo com
um outro, Para tanto, ndo é necessario invocar a grande figura teo-
rica do sujeito desejante... Podemos dizer que estar “com’ convoca
a pulsio de vida na relacio com o outro. Sé assim é possivel fazer
fapelo a0 pensamento consciente sem estar clivado dos processos
mconsaer;tj;s. Ao longo de seu primeiro periodo de andlise, che-
gou a modificar alguns aspec ] idi 2
For b caiiuns 'dg Spectos de sua vida cotidiana, mas nao

p : j S-an 0 analitico do termo. Por um lado, ele tinha um?

excelente atividade intele

afogav : ; Ctu.ah €, por outro, pacotes de afeto que €

gavam seja no alcool, seja em amores infeli ap0s
bt s e % es infelizes. E, mesmo ap

corrigldo ™ 1sso, nao chegou 3 i ; e -
mente. De algum modo, e] o ntegrato R o

. modao, ele : .

AR ! ; se autoeducara de forma inteligente

: elar : jefl

te” nao me refiro a al Pelar 20 pensamento consciente do pacey

0 - o
inconsciente, mas p ; 2].:1 € acontece em detrimento da athldadc
> ara salie . o
ntar que é toda a atividade do [3"‘3nsaf
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ra”. Dessa vez
20 sozinho™! Isso

pensavel. Aquilo que resistia a figuracio. Pod
falar de uma transferéncia simbiotica, acéfala, com
durante certo tempo. Era, no entanto, preciso que o a
se se dar conta dela, o que naquele momento nio aco:
Ele precisou me dar essa segunda chance de ser

uma longa auséncia. Nem € preciso dizer que seu seg
de anilise foi mais denso em acontecimentos psiquicos.
Eu diria, portanto, que a primeira sequéncia foi mgmco-
terapia. Por mais que eu almejasse outra coisa, ela se restrin;
uma terapia de sua “neurose atual”, ainda que, ﬁnalmem% tdm
de seis anos, ela tenha dado lugar e fundamento a uma@@ﬁee, em
parte, creio eu, devido a4 percepcao de minha contratra
e, em parte, 20 fato de que o pensamento pode tragar \Im amink
no vinculo de confianga que se estabeleceu. Se ele V@_ 1
do pouco trabalho que, a meu ver, eu fizera com el
porque guardou a memoria de um vinculo, e muito pre
porque queria se certificar de que eu continuava viva.
inédito instaurado pela relagio analitica, ainda que f
um processo perceptivel, permite, quando lhe d 1t
sustentar-se o tempo necessario para que vcnham

- 10s e percepgdes que possibilitam a apreensdo d
-E, quem sabe, para fa,],ar em termos freudianos, pass




brincar de médico, em deixat de pens
mudanca é poder pensat
espondente 2 de transferéncia, a u

rose de contratransferéncia

numa neurose

consequéncia desta
tratransferéncia como COLt
ermitida pela psicanalise. A neu
alho que resta set explorado.

grande trab




é;;.:atenqio para a dificuldade de poder distinguir psm
psicandlise € até que ponto o proptio analista pode se |

B Mte para o analisando quanto para o analista.
W Ass1rn como as antetiores, essa historia tambe




~ com um jovem casa

" tocou e, a0 abrir a po

longos casacos, ela toda de lilds e ele de preto, ela com seus t Wl
Thosos cabelos loiros e cacheados, ¢ ele muito alto ¢ magro, de ca.
belos pretos e longos, também cacheados, com uma longa. Gﬁh.ifp.e
vermelha. Figuras romanticas, saidas de um sonho de Botticelli, By
os fiz entrar. Ela se instalou na sala de espera enquanto eu entrej
com ele no meu consultério. Ela deixou o local discretamente dy-
rante a entrevista.

Comego narrando essa aparigao porque, durante muito tempo,
ela permaneceu para mim emblematica de uma época, de uma ju-
ventude, como um sonho que resiste ao apagamento. Essa visdo me
pertence, e me diz o quanto eu considerava essa época bonita, assim
como as personificagdes desse momento da historia. Um icone,

Muito rapidamente, o jovem que chamarei de Jean me contou
estar apaixonado pela jovem que o acompanhava. Fora ela quem
marcara essa entrevista para ele, e diz que sabe que ela nio estard 4
sua espera na saida, pois ela ndo 0 ama mais e que o trouxera até mim
porque temia que ele tentasse novamente o suicidio. Disse que nao ti-
nha a menor intengio de recomecar, mas que estava sim desesperado
por causa dessa separagio, pela impossibilidade desse amor.

Contou, também, que havia abandonado seus estudos e seu tra-
balho em 1968, porque queria mudar 0 mundo e fazer a revolugao.

Vivia uma parte do tempo num quartinho de empregada sem
nenhum conforto e a outra numa comunidade que, como tantas
outras naquela época, acabara de se constituir. Ele falava de tudo
1s50 com um sotriso nos l4bios, um pouco distante de si mesmo
. como se estivesse falando de um outro, Postura bem tipica de al-

~ guns deprimidos.

Rapidamente nos pusemos de acordo para comegar uma and-
sse: que ndo tinha grandes problemas financeiros, vivia de
5 - Y Gm




~ntos nessa €poca, el ‘estatia em maus len
 estavam de “coragio” 20 lado dos jovens esq
g mham 0 coragdo a esquerda, mas a cartejrg i
até porque eram sustentados nesse lugar ot uma | ey
media o desejo de andlise segundo os indicadores | -
Ja era assim naquela épocal E eu fazia parte de um
jovens analistas que estimava que a selecio pelo dinh,
- e constituir num ctitério analitico. Alids, continug. acred
so e penso que convencer um analisando de que qua 2 -
for sua analise, melhor, ndo passa de uma simplific MP’
da relacdo entre desejo singular e fluxos monetirios f :
minada sociedade e numa dada economia libidinal, isso sem dize
que tal simplificacdo serve evidentemente 2 determinados intere

S—

ses profissionais. Foi por isso que cobrei deliberadamente pgucg
desse jovem, nao querendo lhe significar pelo ptego cobrado, que ele
. estava perdendo seu tempo ao desejar a revolucio e uma reparticao
~ diferente do tempo da vida. J4 de cara ele me dissera que nio queria
“ganhar” a vida, e sim vivé-la. Isto estava muito claro desde o inicio e
€u 0 respeitei, como se respeita um sintoma constitutivo de um devit;
como € o caso de alguém que quer se tornar médico, analista... ou
“uiz”, S6 que existem sintomas mais SIMPAtICOS qUE OULrOS...
Continuo, pois, com a histéria de Jean. b SR
Desde o inicio, foi me contando sua infincia, a dﬁf e
rotinho timido e muito protegido pela mae. Era o u,lg\@
8tande fratria, Bastante proximo em idade de um it: e
Contritio em tudo, Muito tobusto e viril, enqua e, C
il m}‘ito magro (sua magreza era de fato impressi
- FéPaticado por gug mae, também extremamente
duas partes: uma majoritatia que se

S 4 et LR




tempo auser e ¢ aparentements = i
de um meio social simples € S€ grande s g Weﬁ
entanto, exalar uma espécie de aura Poeﬁca"%f@m%, ‘a‘d:t
que tanto OS amigos de Jean quanto suas :’S=@F’6881Tfa8- mulheres,
amaram essa mulher estranha € receptiva, € qU€ muitas vezes jam
visitd-la, mesmo sem ele, pelo mero prazet de f'al?.r com ela, e,’ainaﬁ;
¢ dizia era sempre inesperado. E esse
cle parecia ter herdado de sua mae.

que pouco respondesse, © q4
desencarnado, acrescido de um ros-

nio sei o qué de pogtico que
Usn charme num grande corpo
¢ O tornava atraente e ate bonito.
nicio de sua anilise, ele faltou a

to expressivo € quase ingrato qu
Algumas semanas ap0s O 1

sessdes sem me dar aoticias. Sua antiga namorada, 2 mesma

que o entregara a mim, para poder deixa-lo, telefonou para me di-

zer que ele tinha sido preso. Roubara um catro e fora detido pela

policia. Cometera esse roubo sem tomar nenhum cuidado, como

um verdadeiro amador. Era algo bastante corriqueiro em seu grupo

naqueles anos. y
Cito aqui um episédio do qual eu me havia esquecido € do

qual ele me lembrou anos mais tarde. Parece que, nessa 0casiao, e
lhe mandei uma cartinha na qual lhe dizia: “Nio irei visita-lo na pei-
sio, nosso combinado foi recebé-lo em meu consultorio para uma
psicanilise € ndo para que eu mesma V4 parar na prisdo”. Parecé?._';‘
que eu tan."i’bém lhe disse que uma analise na prisdo nao me parecial*f
:naiz -.dgi?sti];:- tihnibpé:]:: 3:6 Ze vira(sise para~sajr de 14 o gu
i Sustenjd (s)t:u .eA¢u.;1ao ter me ’a?led
e ;i exigéncia de uma anilise, °8
lef{bmﬂ%ﬂfeiﬁﬁm&n
Ta Nao pea 1 '

varias




ularidade com a q

. ,{;)j , estadia na ptisao), desglaéf
mulheres, € de seu segundo grande amor

~

por alguém que ja era mde de um garotinho.

oLl
]

5if
882 ez
: Um pou
B 1 que cle, quando se conheceram ela vivia com o p i
Logo depois, ela decidiu largar seu companheiro para :
5 Jean, 0 que The fez muito bem. Voltara a ser o preferide
lembranca é a de uma anilise sem muitas historias, nem
20 ato, salvo o episédio da prisdo. Enfim, uma andlise que
dia eu chamaria de “classica”. Ele decidira, desde muito ¢
5o iria abandonar seus ideais de 68, que ndo iria trabalhar
patrdes, que trabalharia o menos possivel para essa socied
merda dos capitalistas, e que reservaria a maiot parte de seu
para viver a vida. E viver estava dando cada vez mais cet

guns podetiam considerar isso cOmMO resisténcia a analise. Q
amaioria de seus amigos das barricadas comegou a entrat na :,

aceitar cargos de responsabilidade, transformando-se nos “ad
. que nossa sociedade tanto aptecia, ele permaneceu firme
. posicGes anarquistas. Nunca teci 0 menot comentatio ou int

tagao quanto as suas escolhas de vida.
Tinha muito humot, e o menot incidente da vida

s

5¢ tornava objeto de um relato poético € fabuloso. E:
Escrever poesia. T

‘V@rdade ele me seduzia como um

I v
B .




: tIB nos uma distﬁﬁd‘ mW 1« ..
qummwﬁcleeurc s

de fato a crianga, €0 |
Sua mae, por sua Vez, con inua.

_uma verdadeira adulta.
crianga, um pouco esquizo, um pouco poeta,

uma

va sendo uma mulher- |
um pouco perdida no undo da realidade, coma qual cle partilhou

um refugio doce ¢ secreto, at¢ sua morte.
Ao longo dessa primeira fase de anilise, ele teve um filho com

sua companheira, 2 mulher-mae. ApOs wrés anos de vida em oo

mum, eles decidiram ter um filho juntos. Ele ainda estava em anﬂm

quando seu filho nasceu, 0 que, além de uma grande alegria, foi, |

para ele, ambém um mis ivel por uma
outra vida. E essa responsabilida

fato, sempre cuidou bem de seu filho. »
Um belo dia, decidiu que sua andlise tinha acabado, qued

dava boa, que tinha mais o que fazer e a verdadeira vidd

dar muita bola para o que eu po-

tério, Iria se tornar responsd
de ele a levou muito 2 sério. De
|

vida an
estava la fora. Despediu-se sem

dia achar disso.
Ele havia ficado cinco anos em analis

um pouco contente CoM €ssa partida, considerando que mmtascﬂk ;

_n.._n:“" -

e e eu nao estava ncﬂl

<as ainda ndo haviam sido trabalhadas, mas o deixei partif

para meus botoes: “Ele vai voltar”.
Fim do primeiro episodio.

Ele demorou a voltar. E eu continuei esperando por €lé: ‘j*-
- nd _mnsava nele todos os dias, longe disso, mas de € :
ieuvma_d.lzm “Mas, enfim, sera que eu me engat:

.;,Bu me sentia umppmodespzmda




¢ ’
L

lefonou no dia seguinte 20 NOSSO en

 Eleme t€
Retomamos 2 analise. Desta vez, de modo

terior. Passou 2 vit umasveziporssemand (enquanto
qua primeira anglise vinha, como exiglam os critérios
vezes por semana ¢ S¢ deitava no diva) e permaneceu no f;
durante O setes anos seguintes, periodo que durou s
omigo € que na verdade pode set considerado

andlise C
visto que no intervalo de sua vinda, muitas coisas aco

esse intervalo de auséncia que chamo de segundo petioc
Falivamos de tudo um pouco, Os temas jam surg
grande liberdade. Até parecia uma CONVersa. Faldvamos,

mente, de sua vida, de seus problemas cotidianos, de sua te
paracio, do medo que sentia de seu filho vir a se distanciar del
funcio da separaciio, ¢ de sua mie, do medo de sua mie que nun
ousou se separar de seu pai. Falamos muito de sua mie, muitc

JQ

seu pai que morreu durante o perfodo em que cess
ver. Sua mae ficou sozinha e Jean, o Gnico da fratria
em Paris, a2 visitava regularmente, e cuidava dela quan
Ela morreu cerca de quatro anos apos ele ter retomad
Ele ¢steve muito proximo dela em seu dltimo ano de !
ialava disto, assim como das descobertas que vinha f
@{#ento de grande proximidade com a mae m

' 'Comraﬁament@-ao seu periodo de an




 estado e, por isso mesmo, muito barato~s, que
mou visto que era muito habil com suas mios, e
15 anos, se tornou dono de um pequeno cap1ta1‘ imo
lhe petmitia viver de suas “rendas”. Conseguia Ylver c@ 3
que lhe rendia o aluguel que seus pequenos bens imobilidrios,

médico, e de preferéncia a imigrantes. Tanta virtude acab
recompensada: seus locatirios nunca lhe passaram a petna e e .
recebia regularmente os aluguéis. De modo intermitente, exe i
também um trabalho manual que, nesse intervalo, aprendera com .
um artesao, e que lhe permitia completar sua renda, garantiﬁdé]]fg
nao sO uma vida mais confortivel, mas também a liberdade de 40 1
ter que se submeter a brincar de intelectual tributirio dos cé@}{
patisienses, sempre a par das Gltimas modas de pensamento.

Queria, mais que tudo, permanecer um homem livre, |

Mas do que ele sofria entio, Ja que a descricio acima pod
fazer cret que levava uma vida idilica. Sofria de sua aparéncia fi
de sua exagerada magreza, de suas dificuldades em abordar as

lheres, e, principalmente, foi isso que o fez pensar em retom
analise: a descoberta de um sentime




siio de um .
es de sua primeira analise. Ele havia me falado ¢
1 superficial ja que sua operagao ndao fora de
dade. A hepatite foi descoberta de modo fortuit

k' ",&gpois. Fu nio conseguia me lembrat do momentc
~ Ele me disse que acha que chegou a me falar disso n
de modo superficial, porque cle proprio ndo levara o «
muito a sétio. Informagao essa, que eu devo ter ow
igualmente distraido, ndo sei pot qué. Provavelmente f
poca, a real gravidade dessa infeccdo. A hep _;'

m

naquela ¢
a evoluir naquele momento. Ele nao lembrava mais ¢
havia me falado disso antes do fim de seu primeiro p
lise. Para minha grande consternacio, eu tampouco o
ainda que nio pudesse sustentar O CONLrario. '
: No entanto, uma questdo se insinuava: serd que

- informagio dita de modo tdo discreto e furtivo, qut
ente motiv

—_—

——————

———rrT
Y

\
)

- ftealmente registrar, e que inconscientem
[ Seu retorno? SO posso colocar a queStﬁOr»ﬂa@
ela, ]

|



fosse totalmen: e subordinada 2 outra, sua re
médicos ‘cuidava

patite era uma doenca real, 08 S A

em tempos se preocupavar com ela, apenas isso. Ela se tor

importante apenas quando entrava em seu UNIVErso imagindrio,

Nio numa relagdo de causa € efeito, € sim 11a focalizagao de nosso
dos momentos, O efeito do

interesse. Isso porque, €M determina
interferon era tao devastador € O deixava tao fraco, que ele mal se

pernas. Nem por iSO deixou de vir as suas ses-
iores momentos, quando praticamente nio safa
precisei adaptat s€u horario para que pudesse

depois de suas sessoes.
que calara durante o pti-

s costumes haviam mu-

”
I

sustentava em suas
sOes mesmo nos p
de casa. Eu apenas
descansat e dormif antes €

Ele também me falou de um ritual

meiro petiodo, até porque nesse intervalo o
dado: o fato de manter um antigo habito dos anos 1970, fumar

um baseado todas as noites para conseguir adormecer. Era algo
ginho mesmo, mas suficiente pard fazé-lo entrat
. povoado de pesadelos. Nao dava para dizet

tir mao desse habito pot causa do prazer. Era

visto que havia o lado métbido, repleto de
cena S

OfPOS
sua

muito fraco, fraq
aum mundo onirico..
que nao conseguia ab
algo mais complicado
pesadelos. Apés um pri
repetia: iMagens dos campos
magros € desencarnados, submetido
poténcia maléfica. Essas imagens, esse cinem
perturbava 20 mesmo tempo. Nio conseguia par
tentand? evita%‘ dessa forma o retorno dessas cenas de horfor
Nao.hawa nenhum elo aparente entre sua histofia pcssOﬂ-1 es
ade %ma familia francesa ja ha muitas geragoes; cat0- i
dos avés, mas muito laica e comunista do lado patef*-‘
com esse aspecto da Historia tinha 2 |
ue fora resistente duran

meiro momento agradavel, a mesma
de concentracdo, um desfile dec
s As torturas nazistas em toda
a interior o fascinava®

ar com O hasisé




os médicos — qﬁ :
: 2 af desde sempre, serig
‘pedaco de histosia © ‘entrincheirada” de ;
, do lado de um de seus pais? Existern ,
; ,.:_que podem ndo s6 absorver muito mais libido ¢
amot, COMO também deixar marcas no inconscie n
que ali permanece aptisionada, numa espécie de

Serd que essas imagens de campos e de guerra que, no
ele ia fabricando no intimo de sua solidao, fora d qual
politico, podiam ser “figuracdes™ necessarias par:
Para que pudesse ancorar nelas suas tensdes interna
nem lembrancas? O que fazia esse grande nio vio
lencia? Penso que esse retorno obsessivo de i 1mag\
das da realidade, portanto garantidas como sendo
permitiam dar forma 2 sua violéncia i interna, de
que ndo pode se manifestar de outra maneira. Ess:

Pata perder seu fascinio mortifero. Essas i nnage,
cadas por ele, nao lhe pertenciam.

essc €01po desencarnado? Eis ai uma questao q
Cpao Sua vida sexual era bastante pobre. Anw,a 2



LA QJ:‘
monstrava em fazer amor. Aligs, ele se queixava fﬁs"s‘@: mas tam
com moderagao. Como sua companheira também ndo era seq nt,
de sexo, os dois se davam bem. e
Ele amava as mulheres, emocionava-se frequentemente com

um olhar, uma mecha de cabelo, mas preferia essa €MOGA0 2 umy .
passagem a0 ato.

tinha ﬂé ado ¢ us complexos pelo p:

Em seu discurso era possivel discernir varias superficies:

* a vida cotidiana, na qual néo se detinha, até porque alcancara
uma certa sabedoria, eu diria até uma grande sabedoria no que diz
respeito as dificuldades usuais do cotidiano. O amo por seu filho
que, ao crescer, estava comegando a se distanciar dele para levar

sua propria vida. Ele cuidara muito do menino, com um interesse ¢
prazer que sabia serem efémeros,..

amava a inteligéncia de sey filho, as
que preferia, de longe, as que podia
Esta era muito divertida, inteligent
diava. Muito mais jovem
mundo, apresentou-

“Estou com a vida ganha,” Ele
discussbes que tinha com ele e
ter com sua nova companbheira,

€ € 20 seu lado ele nio se ente-

que ele, ela lhe abriu as portas de um novo

O 2 pessoas da nova 8€racao, mas era ciumenta

Aquela que dlz“_‘ TESPEIto 2 seus interesses quanto 20 devit
ndo que ele relaciong

ava com sug curiosidade intelectual p
€ 1a proc

racionais qu




e .r o «: ﬂﬁ".‘x A S
- O tratamento com intetferon o obrigoy 4 dar cert;
a4 presenga do real do -:c;@i:p@a-,Agoa:a. N30 se tratay:
~ pos desencarnados dos deportados e sim do sey pré
‘; gmerreﬁdo € que passou a ocupar o centro da ceng
se movimentar e quase de viver. ¥
Ele ia ficando cada vez mais magro (ele que semp
palito desde o inicio!) e palido, e mal conseguia andar
seu cansago. Era preocupante vé-lo assim, e ey me
quando ele aguentaria se continuasse se enfraquecen
No entanto, ele continuou vindo durante todos ess
tamento. Passara por um primeiro tratamento de um ano
tinha dado os resultados esperados, depois do qual passot
novo tratamento de mais um ano, ainda mais extenuante, E

, impe

pergunt:
do ness
€s anos d

bio e comedido das capacidades de cuidado e abnegac? )

tompanheira. Sabia que nao devia cansar demais .

ASSIM como sabia, também, que a capacidade de
Pessoas ¢ finjty.

olocado claramente pelo proprio p:
e gy e Y o : &sﬂdadg : N



cobertas “analiticas” que f€m sempre dlzmm -
a ele, mas que S€ davam no plano das 1defas. 1  se t
do prazer de pensat cujo exercicio SO 2 psicandlise

E o milagre acontecett: R
Quando ja extenuado € 20 cabo de suas forgas,

médico que interrompesse O (ratamento um mes antes
s, o declarou «curado”. Nada de t

milagroso, ¢ sabido que © interferon consegue reduma@ﬁ@wm
até torna-la nula. Mas, dado seu estado, parecia um milagre. Assim
que parou de tomar O in ‘mgf’
ainda que mantivesse sua i
Ao longo desse peti
tinhamos “pensado” muito

Este, 20 ver seus exame

terferon, voltou a ser tonico €

Ml s | e slidioghe NS i il

espetacular magreza. iy
odo dificil, no final de uma sessao em que
e conversado sobre o cérebro (ele tinha
lido Damasio), sobre a emogao, sobre o estado do mundo, as mu-
dancas climdticas e a finitude da espécie humana, assim comod‘sﬁ@

bre nossa relacao € seudesaﬁ@e

2 importincia de poder falar, so
vir falar independentemente de qual fosse seu cstad@ﬁifﬁmﬁm b

o seguinte: “No fundo uma analise — em todo caso a minid

desenrola em trés tempos:

e e 1.

e
et SV gt

« Um primeiro, no qual o analista se toma po:
paciente por um paciente.
' Brincamos de psicanilise e isso funciona §
ditamos na mesma coisa. Mas agora eu ji po:




estava continuar
nas sacadas, uns flashes. Nio foi facil,
tagem em relacdo as pessoas que nuncy
acava as coisas mais rapidamente e melhor,
~ mite. Ndo se pode visitar alguns cantos sozinho, |

fe @mpﬁce para pensar. Foi o que me possibi]jtom_
para a analise

* A terceira parte nio se parece nem um poug
anilise, 0 analista ndo se toma por um analista, 0 pa
ser um paciente. Visto de fora, poder-se-ia pensar
€omo dois amigos e que poderiamos até estar sentz
de café. E no entanto tenho a impressio de que é a
que, de fato, estamos fazendo uma psicanalise, Fa

$a € outra e eifg que, de repente, exreka, como que
sobre algo inesperado, e um pedago de inconscie



fraquezas e com quem p
ral e levantar o bloqueio s€
que aqui isso pouco impotta.
nio sou obrigado a sef coerent
s6 interessam a mim... € a senho
Finalmente, pusemo
final em NOSSOS €NCONLLOS: E
coisa que de fato O ajudou a tomar €ssa
viagens: gostava muito de partir de impro
minuto. Disse-me que voltaria de tempos €ml
comigo para Ver como estava se virando.

m me preocupar |
Trata-se principalm
e e faco descobertas que, no fundo,
2. O que retrucat a isso? e
cordo para colocar um ponto
le se foi, meio a contragosto, e a tnica
decisdo foi seu gosto pelas
viso, decidir no ultimo
tempos para discutir

Algumas reflexoes
Nio creio set Necessario insistir sobre o desejo de psicanali-
a ou nao

se deste homem. Este desejo
tido necessidade de terapia. Par
da analise, aquela em que brinca
houve uma psicanalise institui
aconteceu, no sofrimento ¢ desejo de pa
pouco melhot. Alids, foi o que ele fez, ma
Foi depois do segundo periodo que eu
importancia dessas separagoes.

A primeira vez que largara «gua” analista foi dessa maneira
brusca que relatei, € que alids ndo deixou de me S
aprés-conp, depois de sua segunda partida, eu pude co
dinha sido uma fuga. Na primeira vez, ele foi embora €O
ia “viajar”, fuga de um jovem livre que pensa nao ter co
inouém e que escamoteia a dor da separagao: “Viage
uda como aquilo que permite s depa
realidade gracas ao |

era permanente nele, tenh
adoxalmente fol na primeira parte
mos de ser analista € analisando,
da, que a parte de psicoterapia
rtir cada vez que se sentia um
ndou-se assim que pode.

pude comprcender a

quando

urpreender. Sé no
mpreender que
mo quando

ftas a pres”

xixe, Quando

era S€U

Imente disso, aqui ey

L i, o

S L Y

m” Pode
rar com

fumavh

e
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de conﬁanga com 2 anahsta quando o enquac

seu aspecto forgado e instituido.
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O instituido mortal
E, para terminar, eu me permito colocar un
enorme que, por si s6, poderia dar ensejo a longa:
l Poderia dizer que este homem, ao longo de
tou fugir de algo que tenho vontade de charnar d

diretal'nente, no protétipo do “instituido” qué;."
de mais instituido do que essa organizacio da
l i Quanto a mim, o que me marcou desde 4
Ol 0 aspecto “estético” desse encontro. Em
 visdo” tragica da beleza desse casal no prime i
4 magteza, para ele costumeira, desde sempze |

Sua ma
. ae‘era provavelmente anoréxica, ainda




cia, penso que pode
analista, ou seja, eu,
o primeiro encontro.
diziveis. Afetos 4 procura d
uma vez que nada foi pensado ¢
j4 estava la e esse “tudo” me tragou.
feréncia que pode demorar anos pard se T

Eu ficara desde o primeiro instante fascinada pela beleza que

a4 morte, assim como meu paciente efa fascinado, 0»‘*51!-1&57;5
eu nio sabia naquele momento, pela magreza dos deportados con-
’ ; ’_'PA

da além de trans-

denados 2 morte. Durante anos nao fizemos na
formar essa fascinacio mérbida em interesse ¢ prazet de pensar
¢ éramos, pensat a historia (falavamos de

e figurabilidade. Eu recebera o
onscientemente pot mim, m
Eis af um tipo de contra
tornar inteligivel.

escondia

o cotidiano dos vivos qu
politica), mas também a ciéncia e 2 psicandlise. Mas, 20 Jongo de
todos esses anos, noite apés noite, ele refazia a viagem, fumaﬂd@:;é{
alucinando, em direcdo a essas imagens de horrof, perguntanders“’ﬁ"-;;"

o porqué disso tudo.
A psicandlise ndo pode ser nada além de uma longa viagem.
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A destl.nagﬁo (como destino) importa menos que as pais;ageﬁﬁ;
percorridas. 3 éq
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Mas ainda ha outra coisa

Onde estava a psicanilise e onde estava a psicoterapia
coloci.r a questao dessa maneira, ela me parece sem sentido
cglge na.c? somos forgados, pelo que se diz e se faz, ou pot aq
éﬁt@rado discurso convencionou, a manter ’como a‘r-*"
Oes que ja deixaram de o S@E&&l{iﬁf"@r -
rerapia me patece ser dessa ordem,
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Eﬁp;ﬁ.l@ﬂll@gar com suat analista, comegou a falar d :
gﬁu atéase parabenizar por ter largado sua comp
" E uma banalidade constatar que as rupturas
sencadeiam frequentemente uma demanda de analise
- pia. O que é menos banal é 2 distribuicio dos momer

dominou o instituido, ou seja, a andlise dentrg de
classico, e o segundo periodo no qual o enquadre foj 1
1108535 trocas assumiram 2 feicdo de uma discussio -
dois humanos sem nenhuma técnica peculiar,

= ronamento foi muito breve. Assim que

By

pela Histérig du¢ marcara seus pais bem antes de se

Ass”fn sua histéria nio podia se escrever tendoqb
gﬁ?lﬁtas Papai e mamie, tendo como Ginico quadtro d

|

‘ .o.l | 7
Frequentemente ¢l deplorou a passividade de sua-
M mulheren '

o

g0 que frequentemente 2 tra

> Sua idencagﬁg com 2
Uum outro lugar. um lu




té porqueé jgnorava sua proveniéncia no que
pessoal. Sé a morte podt? fazer lago enye
familiar, 2 analitica e a historica. O ingt.
. mie submissa), © do quadro analiticg
cer a0 enquadre) e o historico desses
. morte programada). Nessas condi-

coes, impunha-se uma ecessidade de fuga, de sumir na naturezy,

desobedecer todas as regras que O remetessem 2ao Jns.ntmdo; Em
jogo com a MOLte, o que pensar da manifestacio de
4 estivesse presente ha muito tem-

po, o fato é que suas defesas imunitslria? despencaram bruscamente
o se separou de sua mulher, a ndo ser que tal fato possa ser
atribuido a retomada de sua analise? A hepatite sempre demora a
se manifestar. Terd sido mero acaso ou coincidéncia que ela tenha
<e manifestado justo neste mMomento? Serd por acaso que, a partit
desse momento, desenvolveu uma curiosidade pela biologia, pelos
sistemas imunitarios, pela influéncia do cérebro e das emogaoes so-
bre o psiquismo? E que, a partir desse momento, foi 0 outto, 0
analista que foi o suporte da angustia de morte, deixando-o aliviado,
ainda que doente, e livre para se dedicar ao prazer de pensar? De
fato, como ja disse, sua degrada¢do fisica me deixava muito angus-
tiada, a0 passo que ele, aparentemente mais tranquilo, insistia 0
primado da realidade psiquica. Sera que toda a sua analise nao pode
ser entendida como um terrivel esforco para romper o mutismo
materno, que transcendia a vida familiar, uma tentativa de sair dessa

bolha de silénci :
- nSﬂe.nCIO e gozo partilhado que o enclausurara durante toda
a sua infancia?

imagens de horror. A
diz respeito a sua historia
essas trés cenografias: a
tuido do casal parental (su
(deve-se sofrer a0 S€ subm
sonhos concentracionarios (

(&

relacao a0 Se€u
sua hepatite? Por mais que ela

quand

e muiie?riz,liigrzgﬁeen()temenie’ e mae como sendo uma autista leve
filho predileto, tao .pareccl:lj: havia vivido, o que havia transmitido a seu
Se, aPes;r de sua falf i;)m ela e 20 mesmo tempo o diferente
deixar de ter esse lugar de a ale vonFade em me deixar e seu medo de
desejava viajar e ser livre Igoiavral livre, sustentei essa parte de si que
entre nos essa atmcsfera, d porqu.e _ambos haviamos reprodumdo
¢ cumplicidade e dogura que ele conhe-

cera, como cri
5 4, O Crianga, com sua mie, E, 2 meu v . 3
e pudesse se desfazer disso també, er, era importante q
- m.
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’ T o rcproduzm comigo no nr-lornento em q}_le m@. b
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e ptra COmO se estivéssemos sentadog “na mesa de
i outra, .
€ uma coisa e :
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ndo pode incluir as ideias e versoes do segundo protagonista, assim
como nio pode dar conta do estado do mundo contemporaneo no
qual se deu a cura em questao. Esse relato unilateral, reflete portan-
to um Ginico PONTO DE VISTA, o do analista, o “narrador”

O proprio narrador esta configurado por um grande relato
latente, a histéria que o envolve, dos quais por sua vez cle conhece

apenas 0s determinantes.

Ao relatar aqui esses fragmentos de
po uma narradora consciente de uma mensagem € uma passadora

inconsciente da parte mitica da qual essa mensagem ¢ uma variante,
Como cada mito se manifesta a n6s a partit de multiplas versoes,
cada relato clinico que faz sentido coletivo faz parte de um pedago
do mito de sua época. Sou pois passadora, apesar de mim mesma,

cura, SOu 20 Mesmo tem-

de uma versio obscura e desconhecida de um fragmento de mito
do século XXI. Sei que dele possuo apenas uma versdo truncada
que se chama discurso psicanalitico. Isto porque as teorias e relatos
de psicanilise, e de modo geral daquilo que chamamos de ciencias
humanas, obedecem s estruturas profundas de uma mitologia em
grande parte imperceptivel a seus proprios contemporaneos.
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se diluir nas praticas terapéuticas,
quanto se transformar numa
mera transmissao de posturas
enfeudadas em um dogma
travestido de teoria. Assim como
uma psicoterapia sem referéncias
tedricas corre o risco de se
transformar numa mera ajuda

psicoldgica, na qual o terapeuta
3 necessidade de

ma analise, uma

nem sente mais

ter passado por u
analise sem efeitos terapéuticos

pode se transformar em um mero
adestramento ideoldgico. Eis

porque a questao em rela
que limita a psicanélise deve ser

cao ao

sempre reatualizada.”

Radmila Zygouris €
psicanalista francesa de origem

jugoslava. Foi membro da

Escola Freudiana de Paris até

sua dissolugao por Lacan em
1978. Durante esse periodo

foi cofundadora de uma das

mais interessantes revistas de
psicanalise, L'Ordinaire du
psychanalyste, publicada em
Paris, entre 1973 e 1978. E autora
dos livros Ah! As Belas Licaes,
Pulsées de Vida, O Vinculo
Inédito, Nem Todos os Caminhos
Levam a Roma, todos pela
Editora Escuta.




Quando os analistas se sentem mais livres em permitir
que o analisando questione o dispositivo, um espaco costuma
se liberar para a analise de um sujeito singular que reinventa,
pelo menos em parte, sua prépria analise. Em oposicao a isto,
aqueles que “brincam” precocemente de analista puro, os que
se enredam na representacao do analista, acabam consequindo
apenas... a fuga do paciente ou uma submissao inanalisavel.

Sao os pacientes que resistem a psicanalise ou sdo os
analistas que resistem em analisar sua aversio de ser em
toda humildade-térépéutas" As vezes precisamos de anos
de * preparagéo para que um pacuente nao conforme possa

r.de-uma“andlise“ classica: Esses anos de preparacéo

vezes constitui )r processos muito complexos
qmﬁ'é’ assemm]é uma psicoterapia;
pode acontecer de alguns acabarem fazendo uma analise
secreta e discreta, disfarcada de terapia de apoio ou até de
uma troca banal, mas constante. Trata-se muitas vezes de
uma analise totalmente atipica e subterranea, na qual as
expressdes discursivas nao figuram em primeiro plano. Alguém

ja disse, e me parece muito correto, que uma psicoterapia é
uma psicanalise muito complicada.




